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SUPERIOR 
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EDITAL Nº 257/17 - PROGEPE 

ÁREA DE CONHECIMENTO: EDUCAÇÃO FÍSICA 

                                                                

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

1. Anatomia e fisiologia dos sistemas muscular, esquelético, nervoso, 

cardiovascular e respiratório e sua relação com a Educação Física escolar. 

2. Desenvolvimento motor ao longo da vida, estágios e estratégias de 

aprendizagem motora aplicados à Educação Física escolar. 

3. Educação Física escolar e promoção da saúde. 

4. Práticas corporais no litoral paranaense e o papel da Educação Física escolar. 

5. Práticas corporais e inclusão de populações especiais no contexto da 

Educação Física escolar. 

6. Práticas corporais, lazer e meio-ambiente no contexto da Educação Física 

escolar. 

7. O ensino de esportes com interação e sem interação na Educação Física 

escolar. 

8. Princípios históricos e filosóficos das abordagens em Educação Física 

escolar. 

9. Metodologia e didática do ensino da Educação Física nos diferentes níveis 

da Educação Básica 
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