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CONTEUDO PROGRAMATICO

. Anatomia e fisiologia dos sistemas muscular, esquelético, nervoso,

cardiovascular e respiratério e sua relagdo com a Educacéo Fisica escolar.

. Desenvolvimento motor ao longo da vida, estagios e estratégias de

aprendizagem motora aplicados a Educacdo Fisica escolar.

Educacéo Fisica escolar e promocéo da saude.

Préaticas corporais no litoral paranaense e o papel da Educacéo Fisica escolar.
Préaticas corporais e inclusdo de populagdes especiais no contexto da
Educacéo Fisica escolar.

Préaticas corporais, lazer e meio-ambiente no contexto da Educacéo Fisica
escolar.

. O ensino de esportes com interacdo e sem intera¢do na Educacéo Fisica

escolar.
Principios historicos e filosoficos das abordagens em Educacéo Fisica
escolar.

. Metodologia e didatica do ensino da Educacéo Fisica nos diferentes niveis

da Educacdo Bésica
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