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1. Apresentacao

O curso de Licenciatura em Educacgdo Fisica aqui apresentado constitui-se
em atencdo as novas demandas que essa area de formacao superior passou a
enfrentar nas Ultimas duas décadas. Progressivamente, em sua historia na relacao
com a Escola, a Educacao Fisica brasileira deixa o lugar de uma mera atividade
para ocupar o status inquestionavel de uma disciplina curricular, responsavel por
atuar com determinados saberes escolares, conforme a nova LDB, aprovada em
1996.

Tal condicdo tem, por um lado, implicado na crescente demanda por
professores de educacédo fisica nas diferentes etapas da Educacdo Béasica. Por
outro lado, tem sido necessario que a formacédo superior em Educacéo Fisica se
constitua com maior clareza de suas atribuicdes e de sua especificidade entre os
saberes escolares. Nao se trata apenas de uma maior carga horaria voltada a
formacao pedagogica, mas também que seu objeto de atencdo pedagogica seja
apreendido e elaborado com sentido entre os componentes do curriculo escolar.

Este projeto de Curso resulta destes dois movimentos da realidade da
Educacéo Fisica. O Setor Litoral da UFPR tem identificado em seu territorio de
instalacdo e atuacdo a demanda das redes de ensino do Litoral do Parana por
professores nesta area. Ao mesmo tempo, os docentes do Setor Litoral com
formacdo em Educacdo Fisica possuem em sua trajetéria, envolvimento e
preocupacao com a formacao de Licenciados.

Necessario ainda apontar que este Projeto de Curso insere-se em um
Projeto institucional da UFPR no litoral do Paran4a, através do qual o Setor Litoral
passa a orientar sua oferta de cursos de graduagdao em torno dos eixos da
Educacéo, do Meio Ambiente e da Saude.

Tal configuracéo institucional do Setor Litoral tem se traduzido num quadro
docente setorial com forte integracdo e adesdo pedagdgica ao trabalho
interdisciplinar. Isso nos permite também oferecer o aprofundamento da formacao

deste licenciado em Educacéo Fisica para outros campos de atuacdo profissional



transversais, amplamente integrados ao campo da Educacdo Escolar: o Meio
Ambiente e a Gestdo. Ambos espagos crescentes para a atuagdo com praticas de
Lazer, Educacao Fisica e Esporte. Diga-se ainda que a tematica do meio ambiente
mostra-se particularmente pertinente ao territério do litoral do Parana e a seus

desafios de desenvolvimento sustentavel.

2. Justificativa da Implantacao do Curso

Este Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica surge das demandas
percebidas no curso de Bacharelado em Gestao Desportiva e do Lazer, ofertado
pela UFPR no Setor Litoral desde 2009. Embora o referido bacharelado tenha
apresentado bons indices de procura e adesdo da populacdo local, sua ndo
habilitacdo como licenciado para atuar no sistema escolar revelou-se num grande
fator de evaséo.

Em paralelo, as Escolas publicas e privadas da regido, em diferentes niveis
de ensino, além de outras instituicbes, autarquias e empresas, tém manifestado
importante demanda por profissionais da Educacéo Fisica. Tal demanda pode ser
ilustrada por diferentes propostas de parcerias e de prestacdo de servigos
dirigidas ao Setor Litoral, ao Bacharelado em GDL e aos préprios graduandos,
envolvendo projetos de ampliacdo do turno escolar, programas de iniciacdo e
formacdo esportiva para criancas, programas de lazer para populacfes local ou
visitante, além de eventos de esporte, lazer e/ou turismo.

Neste sentido, a opcdo pela oferta de uma licenciatura em Educacéo Fisica
pelo Setor Litoral da UFPR sustenta-se na demanda imediata e progressiva da
rede de educacéo formal do Litoral do Parana. Esta rede apresenta-se hoje com
61 escolas da rede publica estadual de educacéo, voltadas aos anos finais do
ensino fundamental e ensino médio e EJA; 180 escolas das redes publicas
municipais de educacéo, voltadas a educacao infantil e anos inicias do ensino
fundamental; e 59 escolas da rede particular de educacao, voltadas aos diferentes

niveis do ensino.



Destaca-se que ainda nao existe oferta de cursos de Educacéo Fisica (na
modalidade presencial) em todo o territério do Litoral paranaense, implicando em
dificuldades da populacao local em acessar a referida formacéo.

Justamente por isso a proposta curricular deste Curso de Educacéo Fisica
desafia-se claramente a atender demandas da educacdo basica. Aliado ao
acumulo de experiéncia docente e institucional nestes ultimos anos, através do
Bacharelado em GDL, espera-se produzir um impacto importante na regido,
propiciando a formacdo de atuais profissionais do esporte e lazer que nao
possuem habilitacdo de licenciados. Espera-se também impactos diretos e
indiretos referentes a necessidade de acdes que ampliem, ocupem e qualifiquem
estruturas para o acesso e desenvolvimento de praticas corporais, de esporte e de
lazer no litoral do Parana.

Por fim, outra justificativa central para a implantacdo deste curso sustenta-
se na reestruturacdo que a UFPR esta fazendo de sua oferta de cursos de
graduacdo no Setor Litoral. Nesta reestruturacdo, as licenciaturas passam a
ocupar uma posicdo decisiva na contribuicdo desse Setor da UFPR para o

desenvolvimento do Litoral do Parana.

3. Perfil do Curso

As tendéncias contemporaneas da formacao de professores, bem como a
producdo de conhecimento em educacéo fisica, tem resultado em generalizados
processos de atualizagbes curriculares nas instituicbes de ensino superior.
Alinhado com estes processos recentes que tem orientado a formacdo em
educacgdo fisica no contexto brasileiro, este projeto de curso busca superar o
tecnicismo que vigorava em cursos predominante ordenado por modalidades
esportivas. Busca superar também a dicotomia entre formacdo técnico-
instrumental e formacdo tedrica, outro modelo frequente na formacdo em

educacao fisica.



Atento a atualidade destas questbes para a formacdo do licenciado em
Educacédo Fisica, o corpo docente responsavel por este Projeto de Curso busca
ordenar a experiéncia formativa do graduando tomando como referéncia 0s
desafios teorico-praticos das distintas etapas ou ciclos escolares da educacéo
basica. Nesta proposta formativa, as etapas ou ciclos da educacdo basica sao
sincronicamente encadeados ao estudo e apropriagdo do graduando aos
componentes curriculares a elas correspondentes e, ainda, articulados
progressivamente a praticas profissionais e estagios supervisionados.

Esta l6gica de organizacdo do curso articula uma proposta curricular que
conduz a formacao do graduando a partir de uma imerséo progressiva ao contexto
da escola. Ao mesmo tempo, é oferecido ao graduando uma grande margem de
escolhas e aprofundamentos das praticas corporais, modalidades esportivas e
competéncias especificas que compdem o universo de temas, conteldos e
experiéncias possiveis da educagéo fisica na escola. Esta margem de escolha é
viabilizada através de trés espacos pedagdgicos distintos: modulos optativos,
Interacdes Culturais Humanisticas e Projetos de Aprendizagem.

Ao mesmo tempo, o curso propbe uma formacdo com interlocucao
progressiva com préaticas pedagdgicas e profissionais situadas fora do contexto
escolar. Especialmente em torno das areas da Gestdo e do Meio Ambiente, em
suas interfaces com a Educacao Fisica, o esporte e o lazer, os estudantes sao
desafiados a reconhecer e interagir com demandas emergentes da atuacao

profissional e pedagdégica tanto no contexto local como nacional.

3.1. Objetivos

3.1.1 Objetivo Geral

Formar licenciados em Educacgéo Fisica identificados com os principios da

educacgdo béasica e com as atribuicbes politico-pedagdgicas desta disciplina na



escola, bem como fora dela, sensiveis e competentes também para analise critico-

reflexiva da realidade social, suas demandas e de seu papel social.

3.1.2 Objetivos Especificos

- Propiciar uma formacéo articulada com as atribuices da educacéo Fisica
na educacao basica;

- Formar um licenciado apropriado de habilidades pedagogicas e técnicas
especificas ao ensino dos componentes curriculares da educacdo Fisica na
escola;

- Estimular o espirito criativo e pratica investigativa como recursos para
autoformacéao continua;

- Oferecer instrumentos tedrico-metodolégicos que oportunizem melhor
conhecimento, analise e acdo sobre a realidade, reconhecendo as complexidades
do processo de ensino e aprendizagem, bem como sua expressao inter e

multidisciplinar da Educacao Fisica.



4. Dados do Curso

Denominacgédo: Educacao Fisica

Natureza: Licenciatura em Nivel Superior

Modalidade: Presencial

Regime de matricula: Semestral

Turno: Noturno (com 200h de Estagio Curricular Supervisionado no diurno)
Numero de vagas: 50

Carga horéria total: 2.880 (em numero de horas relégio)

Duracéo do Curso: 08 Semestres

Diploma a ser expedido: Licenciado/Licenciada em Educagéo Fisica
Integralizacdo Minima: 08 semestres

Integralizacdo Maxima: 12 semestres

Quadro 1: Distribuicdo da carga horaria do Curso

ATIVIDADE HORAS

Fundamentos Tedrico-Praticos Obrigatorios 1.200
Fundamentos Teorico-Praticos Optativos 120
Estagio Curricular Supervisionado 400
InteracBes Culturais e Humanisticas 480
Projetos de Aprendizagem 360
Trabalho de Concluséo de Curso 120
Atividades formativas Complementares 200

TOTAL 2.880




5. Perfil do Egresso

O Licenciado em Educacéo Fisica é o professor que planeja, organiza e
desenvolve atividades pedagodgicas referentes as praticas corporais
sistematizadas na Educacdo Béasica em suas diferentes modalidades e em
ambientes extra-escolares.

Dentro e fora da escola, atua como professor, gestor ou supervisor de
equipes de trabalhos em acdes, projetos e programas que tematizem as diferentes
manifestacbes e expressbes do movimento humano - tais como 0sS esportes,
jogos, brincadeiras, ginasticas, lutas, expressbes ritmicas e dancas -
considerando sempre 0s contextos e caracteristicas dos sujeitos envolvidos.

Em sua intervencdo como educador é orientado para a constru¢cdo de uma
sociedade plural e democratica e para o desenvolvimento sociocultural da regido
na qual esta inserido, prima pela atuacdo ética e socialmente responsavel, bem
como pela formacéo reflexiva, critica e autbnoma dos seus educandos.

Como resultado do processo de formacdo em Licenciatura em Educacao
Fisica, no qual o graduando é sujeito ativo e participativo, espera-se formar

profissionais cujas competéncias sao:

- pautar-se na ética, na solidariedade e nos principios democraticos como ser

humano, cidadéo e profissional.

- comprometer-se com a preservacao do meio ambiente, com a sustentabilidade e

melhoria da qualidade de vida.

- aprender de forma autbnoma e independente, sabendo acompanhar as
transformacdes académico-cientificas pertinentes ao campo de atuacao,
mantendo-se apto a continua atualizacdo académico-profissional e a producéo e

divulgacao de novos conhecimentos, tecnologias e servigos;



- dominar conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos da
Educacdo Fisica e aqueles advindos das ciéncias e areas afins adequados ao
desempenho técnico-profissional;

- criar, planejar, gerir, mediar e avaliar aces, projetos e programas referentes as
praticas corporais sistematizadas e diferentes manifestacbes e expressfes do
movimento humano, considerando as capacidades e os limites dos sujeitos

envolvidos, as caracteristicas socioculturais locais e o contexto que os envolve;

- conhecer, dominar, produzir, selecionar e avaliar os efeitos da aplicacédo de
diferentes técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e metodologias

para a intervencao académico-profissional na Educacéo Fisica Escolar.

6. Concepcao Pedagdgica e Metodoldgica do Curso

A concepcéo pedagogica do Curso atende as orientagdes institucionais da
UFPR para o Setor Litoral, bem como 0s pressupostos expressos no Projeto
Politico Pedagdgico e no Projeto Politico Institucional. Sendo assim, o curso é
construido com o objetivo explicito de auxiliar no desenvolvimento do litoral
paranaense.

A indissociabilidade entre a pesquisa, a extensdo e o0 ensino desde o inicio
do Curso contribuem para uma aprendizagem associada as realidades regionais
em que se insere, situando o estudante nas questdes sociais vividas pela
comunidade, bem como unindo a teoria e a pratica da profissdo nas diversas
acOes didaticas planejadas pela equipe docente.

Ao mesmo tempo em que o Curso busca colocar os estudantes em contato
direto com a realidade de trabalho a partir dos estagios, préticas, Interacbes
Culturais e Humanisticas, projetos, programas e atividades de extensao, habilita-o
a refletir, observar e analisar a realidade através da pesquisa (eixo dos Projetos de

Aprendizagem) de carater interdisciplinar e multidisciplinar. Prima-se por uma



formacdo profissional com formacao politica, filoséfica e humana, pautada por
valores como justica, ética e cidadania.

O curriculo esta organizado a partir de areas do conhecimento que tém
como finalidade estruturar o0 processo ensino-aprendizagem, respeitando 0s
diversos meios de apropriacdo, contextualizacdo e producdo de saberes
histéricos, além de integrar-se a formacdo para pesquisa cientifica e para
extensdo desde o primeiro momento do curso.

O projeto pedagogico de curso e o curriculo constituem-se como elementos
vivos dentro de um processo formativo, sdo, portanto, permeado pela historia e
pelas marcas dos sujeitos envolvidos em sua criacao e desenvolvimento. Assim, é
fundamental que ao longo da sua implementacdo ele esteja constantemente
sendo avaliado e reavaliado, considerando as transformacdes sociais e sua
atualidade em relacédo aos desafios presentes na formacéo universitaria de novos

graduados.

6.1. Articulacdo ensino, pesquisa, extensao

Pela perspectiva interdisciplinar que compde a organizacédo pedagdgica do
Setor Litoral, os estudantes do Curso de Licenciatura em Educacao Fisica podem
se inserir em projetos de pesquisa e/ou extensdo propostos por professores das
diferentes areas de conhecimento, em temas relevantes para a formacéo
profissional. Essa participacdo pode se dar mediante o interesse do estudante, os
quais poderdo ser ou nao beneficiados com bolsas em diversas modalidades
(iniciacao cientifica; permanéncia; extensao; monitoria; iniciagdo a docéncia, etc.).
A disponibilidade de bolsas aos estudantes esta vinculada a participacdo dos
programas e projetos em Editais internos e externos de financiamento. Os
estudantes também séo estimulados a participar das atividades de extenséo e/ou
pesquisa atraves do aproveitamento destas para integralizacéo do curriculo como

Atividades Formativas Complementares.



6.2. Sistema de Avaliacdo do Processo do Curso

O processo de escrita, avaliagdo e reescrita do Processo do Curso
constitui-se como um continuo e sistematico exercicio organizado pela
coordenacdo da camara e desenvolvido fundamentalmente pelo Nucleo Docente
Estruturante, composto pelos docentes da camara do curso que atuam nos
modulos, mas realizado néo s6 por estes, envolvendo também diferentes sujeitos,
entre eles, o conjunto dos docentes do Setor, académicos e demais sujeitos da
comunidade, a partir das diferentes instancias de discussao e decisao.

Anualmente ainda, de acordo com o calendario académico institucional da
universidade, é destinada uma semana para planejamento e uma semana para
avaliacdo das atividades pedagodgicas dos cursos.

Além desse processo continuo, a avaliacdo do curso contara com
informacdes e dados provenientes da participacdo dos docentes e discentes no

programa de Avaliacao Institucional do Ensino da UFPR.

6.3. Constituicdo do Nucleo Docente Estruturante

A Cémara do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, observando o
disposto na Resolucdo 75/CEPE-UFPR/2009, de 04/12/2009, implementou o

Nucleo Docente Estruturante (NDE) do curso, composto pelos seguintes docentes:

Ms. Isabel Cristina Martines - Docente

Dr. Leoncio José de Almeida Reis - Docente
Dr. Luis Eduardo Cunha Thomassim - Docente
Dr. Marcelo Silva da Silva - Docente

Dr. Ricardo Jodo Sonoda Nunes - Docente
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O NDE constitui segmento da estrutura de gestdo académica do curso com
atribuicbes consultivas, propositivas e de assessoria sobre matéria de natureza
académica, co-responsavel pela elaboracdo, implementacdo e consolidacdo do

Projeto Pedagdgico de Curso.

6.4 Organizacao Curricular

A formacéo do Licenciado em Educacéo Fisica pauta-se no diadlogo entre a
teoria e a préatica, no cotidiano do curso. Em cada componente curricular, a
selecdo das atividades sera feita segundo a identificacdo dos objetivos gerais do
PPP da Instituicdo, sintonizada com as exigéncias do mundo do trabalho e,
principalmente, com as demandas sociais locais. Os componentes curriculares do
curso estdo estruturados em fases que compdem o0 processo de ensino e
aprendizagem, sendo organizados a partir dos Projetos de Aprendizagem (PASs),
Fundamentos Teorico-Praticos (FTPs), Interacdes Culturais e Humanisticas (ICHS)

e das Atividades Formativas Complementares.

6.4.1 Projetos de Aprendizagem

Os estudantes sdo mobilizados a elaborar ao longo da sua formacao
académica projetos, cujo objetivo € configurar espacos de aprendizagem e de
exercicio de autonomia para favorecer a constru¢cao de novos conhecimentos. O
desenvolvimento dos projetos permite aos estudantes ampliar sua percepcao e
reflexdo sobre a comunidade local, evoluir na leitura e producdo de textos,
aprimorar a elaboragdo de relatorios e apresentagdo oral, vivenciar técnicas de
pesquisa e, ainda, integrar os fundamentos tedricos da profissdo com as

aplicacdes do projeto.
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O estimulo a abordagens interdisciplinares propicia uma visdo nao
fragmentada do processo de ensino-aprendizagem a partir da interacdo com
varios campos de conhecimento. Na acdo isto é possibilitado pela diversidade na
formacéo do corpo docente. O estudante € acompanhado obrigatoriamente por um
professor mediador e opcionalmente por co-mediadores que podem ter formacao
em diversas areas.

O objetivo do desenvolvimento dos PAs € impulsionar e orientar 0 processo
de ensino e aprendizagem do estudante constituindo-se como eixo de
desenvolvimento dos Conhecimentos Cientificos-tecnolégicos (aprender a estudar,
aprender a pesquisar e aprender a agir). Nesse sentido, o desenvolvimento de
projetos visa estabelecer uma relacdo da aprendizagem com a realidade,
desafiando o estudante a pensar e agir em processos que beneficiem os
diferentes sujeitos e locais envolvidos. Além disso, sob essa perspectiva, 0s
estudantes sao instigados a observar, analisar, questionar e oferecer solucdes a
partir da realidade concreta e de situac¢des cotidianas.

A partir do descrito pode-se perceber que o desenvolvimento de projetos
estd ligado ao objetivo especifico de abordar o processo de ensino e
aprendizagem de maneira totalmente vinculada a realidade local, a partir de
relacbes inter e multidisciplinares, contribuindo para o desenvolvimento

sustentavel do litoral do Parana.

6.4.2 Fundamentos Teoérico-Préaticos

O espaco curricular de Fundamentacao Tedrico-Pratica (FTP) € constituido
por componentes de natureza tedrica, pratica e metodolégica dos diferentes
campos de conhecimento que compdem a Educacgéo Fisica enquanto fenébmeno e
espaco de atuacdo. Visa garantir ao estudante o conhecimento e o dominio
técnico especifico de competéncias e habilidades requeridas ao futuro egresso,

definidas nas Diretrizes Nacionais para a formacao na area.
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Os componentes curriculares estdo articulados para proporcionar o
exercicio de conhecimentos através da prética, permitindo com isso, o
desenvolvimento integral das habilidades profissionais. Os FTPs para o exercicio
profissional sdo inseridos na organizacdo curricular a partir de linhas tematicas,
cujo desenvolvimento didatico se da por uma equipe docente multidisciplinar.
Busca-se favorecer no arranjo dos modulos uma costura interdisciplinar dos
conteudos.

Os FTPs visam a construcdo de uma percepcdo ampla dos processos de
planejamento, organizacdo, e desenvolvimento dos diferentes conhecimentos da
Educacéo Fisica, amparados pela constante interacdo entre a teoria e a pratica. A
construcéo dos fundamentos teorico-praticos se d4 com base nos conhecimentos
historicamente construidos nas mais diversas areas do conhecimento, ao mesmo
tempo em que sdo alimentados pelos resultados das pesquisas empreendidas e
pelas atividades de extensdo implementadas.

Nesse sentido, a fundamentacédo tedrico-pratica do Curso de Licenciatura
em Educacédo Fisica visa propiciar uma formagcdo que contemple a compreensao
dos contextos global, regional e local nas suas inter-relacbes com o ensino da
Educacdo Fisica enquanto componente curricular, atuando em situacdes de

desafios e mudancas.

6.4.3 Interacdo Cultural e Humanistica

O espaco curricular das Interacbes Culturais e Humanisticas (ICHS)
consiste num dos pilares da concepcdo pedagogica do Setor Litoral. E constituido
por atividades formativas que privilegiam a integracdo das diferentes areas do
conhecimento. No geral, se configuram por atividades voltadas as discussoes e
reflexdes sobre temas relevantes para a humanidade a fim de desencadear um
processo de formacéao integral dos estudantes no tocante a superacédo da visao

tecnicista e fragmentaria de producdo do conhecimento.
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A Interacdo Cultural e Humanistica tem por objetivo a integracdo dos
diferentes componentes curriculares a partir de uma perspectiva interdisciplinar
para facilitar a articulagdo dos diversos saberes (cientificos, culturais, populares e
pessoais), com a finalidade de sensibilizar e despertar os alunos para a
compreensao da complexidade das questbes socio-politico-culturais e ambientais
contemporaneas. Busca superar o método tradicional de ensino e aprendizagem,
substituindo a transmisséo oral de conteudo do professor para o aluno por uma
construcdo coletiva do conhecimento, edificada a partir da bagagem cultural dos
estudantes.

Portanto, entende-se que as ICHs tendem a alcangar outro objetivo
especifico do curso, que € o de possibilitar formacdo humanistica, criando
condicbes para uma atuacdo com base em principios de ética, cidadania,
responsabilidade social, compromisso e respeito com a realidade na qual esta
inserido, além da observacdo de questdes filosoficas, culturais, artisticas, politicas
e biopsicossociais.

6.4.4 Matriz Curricular e Representacao Grafica do Curso
Os conteudos curriculares do Curso de Licenciatura em Educacédo Fisica,

em consonancia com suas Diretrizes Curriculares, estdo distribuidos nos

diferentes espacos pedagdgicos conforme os quadros a sequir.
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Quadro 2: Conteudos curriculares e sua relacdo com os espacos pedagogicos do

curso.

Conteudos curriculares Referencia

Conhecimentos pedagdgicos

Conhecimentos cientifico-tecnoldgicos [

Conhecimentos das praticas corporais

Conhecimentos sécio-antropoldgicos A

Conhecimentos bioldgicos do corpo humano )

Modulos

Referencia

Atividades Aqudticas

Reconhecimento da Educacdo Basica

Atividades Ritmicas e Expressivas

Atuacdo profissional em Educacdo Fisica, Esporte e Lazer

Controle, Aprendizagem e Desenvolvimento Motor

Dimensdes do Processo de Ensino-aprendizagem da Educacao Fisica

A®

Dimensdes socioculturais da Educacdo

Educacdo Fisica e Promocgdo da Saude

Ao

Educacao Fisica escolar e Meio Ambiente |

Educacdo Fisica na Educacdo Infantil: Curriculo e Metodologia do Ensino

Educacdo Fisica no Ensino Fundamental: Curriculo e Metodologia do Ensino

Educacgdo Fisica no Ensino Médio e EJA: Curriculo e Metodologia do Ensino

Esporte |

Esporte Il

Estudos da Educagao Fisica

Estudos do Lazer

|
|

Gestdo em Educacdo Fisica, Esporte e Lazer |

Ginastica

Intervengdes pedagdgicas e necessidades especiais

Jogos e Brincadeiras

Comunicac¢do em Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS

Lutas

Fundamentos Morfofuncionais |

Fundamentos Morfofuncionais Il

Trabalho de Conclusdo de Curso | e Il
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Quadro 3: Organizacdo dos espacos pedagogicos do curso

Turno Moturno

Turno Diurno

SLEFDE
Recomhedimento da
1e SLEFOS Educacio Basica SLEFOS 5152 <150
Fundamantas Introdugin ans estudos Interacies Culturals & i
Marfafuncionais | SLEFOT tla Educacio Fisica Humanisticas e alieT agem
Dirnensifies socooultureis
da Educacio
SLEF11
SLEFO9 Lutas 5153
SLEF10 SL61
29 Controde, Aprendizagem e Interagdes Culturais e
Desenvolvimento Motor R SLEF12 Humanisticas R
Gindstica
SLEF15
=L :glﬁiiﬂmm sL17 =B 5162
39| Educagio Fisica cscalare p Comumicacio am LIBRAS Interacdes Culturals & Projeto de Aprendizagem
Meio Ambiente SLEF14 Humanisticas
Jogns & Brincadeiras
SLEF18
= SLEFLT Atividades Aquaticas 5155 o SLEFOL
42 Ecpoete Educacdo Fizica na SLEF1G Inkeragies Culturals & T e L T Eztagio Curricular
Educagio infantil Intarvenchies pedaggicas @ Humanisticas Swpervisionado |
neassidades especals
SLEF22 SLEF20 SLEF21 SL56 <L64 SLEFDR
5o Fundamantas Educacio Fisica na Interagdes Culturais g i Estdgin Curricular
Marfafuncionais i Ensing Fundamantal = Humanisticas Projeto de Apr =) Suparvicionada ||
SLEF23 SLEFO2 SL5F 165
69 | Optativa Educacio Fisica no Estdgio Curricular Interagdes Culturais e s
Ensino Médioe EM Supenvisionadoll Humanisticas Gz agem
g'[FEE fes do P d SLEF24 SLEFO4 S158 SLEF44
74 En"'::ns : '::“ rncessdo g Educapho Fisica e Estagio Curricular Interacles Cul turais & Trabalho de Canclusio de
TR R Promagiio da Saide Sugervisionado Iy Humanisticas Cursn |
Educagin Fisica
iﬁ?:o rofissionalem SLEF2T sisa SLEFAS
g0 | Optativa Ed-.lcc &rff[slca Esportae Gestdo em Educacio Fisica, Interagies Cul turals & Trabalho de Condusdo de
Lazer’; : Esporte « Lazer | Humanistices Cursoll

6.4.5 Trabalho de Conclusdo de Curso

O Trabalho de Conclusdo de

Curso (TCC) integra o processo de

aprendizagem configurando-se como uma atividade académica obrigatoria aos

estudantes do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica. E desenvolvido

simultaneamente ao periodo letivo, representando um momento de sintese e de

expressdo da totalidade dos processos de aprendizagem e de formacéao

profissional do estudante.
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Apresentado ao final do curso e submetido ao processo avaliativo, o TCC
constitui-se em trabalho académico, elaborado pelos estudantes, sob orientacdo
de um professor do Setor Litoral e consoante ao pressuposto interdisciplinar do
Projeto Politico Pedagodgico do Setor, sendo realizado conforme os padrbes de
exigéncia tedrico-metodoldgica e académico-cientifica.

O TCC é regido por regulamento préprio que segue anexo a esse PPC.

6.4.6 Estagio Curricular

Considerando a organizagéo curricular do PPP do Setor Litoral e os seus
desdobramentos nos curriculos dos cursos que consolida propostas de formacéo
com a possibilidade de um viés interdisciplinar e tedrico-pratico que tém como
ponto de partida, fundamentalmente, a realidade na qual os futuros profissionais
estardo inseridos, o Curso de Licenciatura m Educacéo Fisica estimula a vivéncia
pratica e o envolvimento em atividades pedagdgicas formativas da profisséo.

Compreendendo a importancia e a contribuicdo que a pratica do exercicio
profissional tem no processo formativo, o Curso de Licenciatura em Educacéo
Fisica aqui apresentado privilegia que essa formacgéo aconteca ao longo de todo o
curriculo, nos Estagios Curriculares Supervisionados e também pelo estimulo de
gue os estudantes realizem Estagios Curriculares nao obrigatérios fora da
instituicdo de ensino sobre a supervisdo de docentes do curso.

Compreendendo a importancia e a contribuicdo que a pratica do exercicio
profissional tem no processo formativo, este Projeto Pedagdgico compreende que
ela devera se dar ao longo de todo o curriculo e também pelo estimulo de que os
estudantes realizem acdes de formagdo para a preparacdo do exercicio
profissional fora da instituicdo de ensino sobre a supervisao de docentes do curso.

Entende-se que esse modelo de formagédo busca superar o modelo de
formacdo docente empregado de modo hegemdnico durante muitas décadas nos

cursos de formacdo de professor e que pode ser descrito, também, segundo a
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analogia com o "curso de preparacdo de nadadores" criada por Jacques Busquet,
em 1974

Imagine uma escola de natacdo que se dedica um ano a ensinar anatomia e
fisiologia da natacdo, psicologia do nadador, quimica da agua e formacédo dos
oceanos, custos unitarios das piscinas por usuario, sociologia da natacdo (natacéo
e classes sociais), antropologia da natacdo (o homem e a agua) e, ainda, a histéria
mundial da  natacdo, dos egipcios aos nossos dias. Tudo
isso, evidentemente, a base de cursos enciclopédicos, muitos livros, além de giz e
guadro-negro, porém sem agua. Em uma segunda etapa, os alunos-nadadores
seriam levados a observar, durante outros varios meses, nadadores experientes;
depois dessa solida preparacdo, seriam lancados ao mar, em aguas bem
profundas, em um dia de temporal.

Nesse sentido, esse Projeto Pedagdgico, reafirma novamente que nao é
possivel entender o Licenciado em Educacdo Fisica como um especialista que
aplica com rigor, na sua pratica cotidiana, as regras que derivam do conhecimento
cientifico e do conhecimento pedagdgico, vistos isoladamente e de modo
estanque. Portanto, para formar esse profissional, € necessario uma formacéao
integral, pautada por conhecimentos advindos das areas pedagogicas, culturais,
politicas, etc. que, de forma conjunta e sempre vinculadas a realidade, vao
fornecer as bases para sua acéo.

O Estagio Curricular Supervisionado esta organizado formalmente em

quatro momentos:

1) Estagio Curricular Supervisionado I, com 100 horas e desenvolvido no 4°
periodo: Estagio supervisionado na Educacdo Basica, nos niveis de ensino de
Educacéo Infantil ou Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Para desenvolver esta
etapa do Estagio o estudante precisa necessariamente estar matriculado (ou ja ter
cursado com aproveitamento) o médulo Educacdo Fisica na Educacgéo Infantil:

Curriculo e Metodologia do Ensino.

2) Estagio Curricular Supervisionado Il, com 100 horas e desenvolvido no 5°
periodo: Estagio supervisionado na Educacdo Basica, nos anos Finais do Ensino

Fundamental. Para desenvolver esta etapa do Estagio o estudante precisa
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necessariamente estar matriculado (ou ja ter cursado com aproveitamento) o
moédulo Educacdo Fisica no Ensino Fundamental: Curriculo e Metodologia do

Ensino.

3) Estagio Curricular Supervisionado Ill, com 100 horas e desenvolvido no 6°
periodo: Estagio supervisionado na Educacédo Basica, no Ensino Médio, EJA e
Educacdo no Campo. Para desenvolver esta etapa do Estagio o estudante precisa
necessariamente que estar matriculado (ou ja ter cursado com aproveitamento) o
modulo Educacdo Fisica no Ensino Médio e EJA: Curriculo e Metodologia do

Ensino.

4) Estagio Curricular Supervisionado IV, com 100 horas e desenvolvido no 7°
periodo: Estagio supervisionado em organizacfes ndo governamentais (ONGS),
movimentos sociais, instituicdes de carater sociocultural ndo-escolares, projetos
ou programas institucionais que desenvolvam acdes, eventos culturais regionais
consolidados e na propria Universidade, por meio de projetos institucionais de
extensdo e/ou pesquisa desde que atendam aos objetivos do Estagio
Supervisionado e estejam relacionadas a educacao, promoc¢éo da saude, esporte

e lazer.

Em todas as etapas dos Estagios os estudantes sdo estimulados a
desenvolver estudos investigativos de problematicas significativas da organizacao
geral da escola e da Educacao Fisica, do Curriculo, projeto politico-pedagdgico,
planejamento da disciplina e elaborar planos de acéo. Ao final de cada etapa, os
estudantes socializam suas experiéncias no Férum de Estagios, realizados pela
Camara do Curso em parceria com a Comissdo Orientadora de Estagio e
professores supervisores ao final de cada semestre.

Além dessas 400 horas de Estagio Curricular Supervisionado e, por
entender que a formacgéao profissional precisa estar conexa e presente ao longo de

toda a formacdo, sdo ofertadas outras praticas como componente curricular de
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forma integrada juntamente com as atividades de outros moédulos que, juntas,
ultrapassam outras 400 horas, séo eles: Atividades Aquaticas, Atividades Ritmicas
e Expressivas, Educagéo Fisica escolar e Meio Ambiente, Educagéo Fisica na
Educacao Infantil: Curriculos e Metodologia do Ensino, Educacéo Fisica no Ensino
Fundamental: Curriculos e Metodologia do Ensino, Educacéo Fisica no Ensino
Médio e EJA: Curriculos e Metodologia do Ensino, Esporte I, Gindstica,
InteracBes Culturais e Humanisticas, Jogos e Brincadeira, Lutas e Projetos de
Aprendizagem.

O Regulamento de Estagio, que orienta a realizacdo dos Estagios

Curriculares (obrigat6rios e nao obrigatérios) estdo descritos em Anexo.

6.4.7 Atividades curriculares formativas

O Curso de Licenciatura em Educacdao Fisica do Setor Litoral, considerando
0 protagonismo e a autonomia como categorias fundamentais na formagéo
humana e profissional, considera em seu curriculo como estratégia de maior
flexibilizacdo nesse processo a inclusao de atividades formativas complementares,
valorizando as vivéncias extracurriculares e conhecimentos acumulados na sua
trajetdria de vida. Inclusdo esta que atende também ao disposto na Resolugdo n°
70/ CEPE-UFPR/2004.

Tendo em vista a importancia de tais atividades como elementos
enriquecedores na formacdo profissional dos graduandos, a Camara de
Licenciatura em Educacdo Fisica compreende que tais atividades podem
contribuir positivamente na composicéo do curriculo do discente.

As Atividades Formativas Complementares (AFC) se caracterizam pela
articulacdo entre ensino, pesquisa e extensdo, assegurando seu carater
interdisciplinar em relacéo as diversas areas do conhecimento.

Os critérios estabelecidos pela comissdo permanente de acompanhamento
de AFC para validagdo destas atividades estdo descritos no “Regulamento das

Atividades Formativas Complementares”, em anexo deste documento.
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6.5 Fases do Processo de Aprendizagem

O projeto pedagoégico do Curso de Licenciatura em Educacédo Fisica esta
estruturado em trés fases do processo de aprendizagem, a partir do que orienta o
PPP do Setor Litoral da UFPR. Na primeira delas o foco principal esta relacionado
ao objetivo de “conhecer e compreender’; na segunda fase, o foco esta
relacionado a “compreender e propor’, diretamente relacionado ao
aprofundamento te6rico e pratico do objeto do curso; ja na terceira e ultima fase, o
curso esta mais centrado na atuacdo pratica, seu objetivo norteador esta
relacionado a “propor e agir”.

E importante salientar que esses momentos ndo sdo estanques, mas Sim
continuos, fluidos e profundamente articulados, estdo descritos como momentos
para que possamos dar énfase a algum deles em maior ou menor medida ao
longo da formacdo dos estudantes, mas em cada fase encontramos todos o0s
momentos desse processo de forma continua, ndo cristalizando o processo de
construcdo do conhecimento em etapas estanques.

O desenvolvimento dos Projetos de Aprendizagem, Fundamentos Tedrico-
Praticos e as Interacdes Culturais e Humanisticas buscam articulacbes com os
objetivos de cada uma das fases, bem como do processo de aprendizagem do
estudante.

6.5.1 Conhecer e compreender (percepcao critica da realidade)

A primeira fase do Curso de Licenciatura em Educacgdo Fisica tem a
duracdo de dois a trés semestres. Nesta etapa os conhecimentos fundamentais
para a atuacao profissional sédo articulados a um processo de reconhecimento da

realidade local. O contato com temas referentes a realidade local articula as
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discussfes fundamentais para a compreensao da escola e o contexto em que ela
se encontra. Estimula-se a analise critica dos estudantes contextualizando a
regido aos desafios da formagéo.

Para tanto, o estudante € estimulado a refletir sobre a escola e o lugar em
que ela esta inserida, por meio de suas dimensdes: social, econémica, cultural e
ambiental. Ao tomar contato com a regido incentiva-se perceber as implicacdes

desses quadros na atuacao dos futuros professores.

6.5.2 Compreender e propor (aprofundamento metodoldgico-cientifico)

A segunda fase tem por objetivo qualificar o aluno nas atividades
relacionadas a docéncia e a producdo de conhecimentos em Educacéo Fisica,
fornecendo-lhe os conhecimentos necessarios para construcdo e compreensao
dos processos relacionados a organizacao escolar, ao planejamento e a pratica
docente, por meio dos Fundamentos Teodrico-Praticos, das Interacdes Culturais e
Humanisticas, bem como, do Projeto de Aprendizagem de cada estudante. Nesta
segunda etapa o0s estudantes incorporam o conhecimento metodoldgico e

cientifico no desenvolvimento de seus projetos aprofundando as reflexées.

6.5.3 Propor e agir (transi¢éo para o exercicio profissional)

Nesta fase, o foco da Fundamentacdo Tedrico-Pratica, do Projeto de
Aprendizagem e da Interag&o Cultural e Humanistica esta no exercicio profissional
e na interacdo com o campo de atuacdo e aplicacdo das habilidades e

conhecimentos desenvolvidos nas fases anteriores.
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6.6 Critérios de avaliacdo da aprendizagem

A avaliacdo é permeada por varias conotacdes e intencdes no cotidiano das
pessoas. Ela pode nos dar multiplas possibilidades e contribuicdes na efetivacao
do processo ensino-aprendizagem. No processo de avaliacdo ha sempre que se
considerar: o que esta sendo avaliado, como esta sendo avaliado, por que e para
que estd sendo avaliado. A avaliacdo do ensino-aprendizagem envolve: a
instituicdo, os docentes, os discentes e a sociedade. Sendo um processo
dindmico, ndo acontece num vazio e nem de forma estanque. Assim, o estudante
nesta condicdo € agente do seu processo educativo. Sabendo antecipadamente o
gue e como serd avaliado, as regras sao estabelecidas de forma clara e com a
sua participacao.

A avaliagdo n&o objetiva punir nem cobrar, mas levar o estudante a
desenvolver o autoconhecimento e a tomada de decisdo. Ela possui
caracteristicas globais e processuais, nunca € conclusiva. Pode ser aplicada nas
modalidades quantitativa e qualitativa, interna e externa. A avaliacdo interna
pressupde a participacdo do estudante, em que 0 mesmo tem voz e voto, porque é
ele o sujeito do processo. Na avaliacdo externa, ha o envolvimento dos docentes e
seus pares (de outras instituicdes, da sociedade).

Outros recursos podem ser utilizados na avaliacao, tais como: seminarios,
trabalhos individuais, provas escritas e/ou orais, reproducdo de técnicas,
dramatizacdo, auto-avaliacdo, portfolios, apresentacdo dos projetos de
aprendizagem, etc.

O processo de avaliagdo do Curso de Licenciatura em Educacao Fisica
segue as orientacdes do PPP do Setor Litoral. O estudante sera acompanhado e
avaliado mediante a observacao continuada, que permite avaliar a apropriagéo de
conhecimento dos temas e atividades trabalhados em sala de aula, visitas
monitoradas, avaliacdes e relatdrios escritos, provas entre outros.

Desta forma, sdo atribuidos conceitos aos FTPs, aos temas e atividades

trabalhados no espaco coletivo das ICHs e aos temas e atividades trabalhados
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nos PAs. Tais conceitos procuram refletir o processo de aprendizagem ao longo
do periodo tratado de forma continua na construcdo de conhecimento. O PPP do
Setor Litoral adota quatro conceitos para refletir o desenvolvimento do processo

de aprendizagem discente de acordo com 0s objetivos alcancados:

Quadro 4: Conceitos Empregados no Processo de Aprendizagem

CONCEITO PROCESSO DE APRENDIZAGEM

APL Aprendizado Pleno

AS Aprendizado Suficiente

APS Aprendizado Parcialmente Suficiente
Al Aprendizado Insuficiente

A cada etapa séo atribuidos conceitos pelos professores responsaveis pela
Fundamentacdo Teorico-pratica, orientadores dos Projetos de Aprendizagem e
comisséo de InteragBes Culturais e Humanisticas. Tais conceitos sdo analisados
pelas camaras técnicas dos cursos para definicdo dos conceitos gerais do
semestre. O resultado dessa avaliacao é apresentado ao Comité de Avaliacdo de
Ensino e Aprendizagem (CAEA) para analise e deliberacdo de casos especificos.
Os discentes que néo atingirem os objetivos obtendo conceito final APS séo
remetidos para a Semana de estudos intensivos (SEI), na qual desenvolverdao
diversas atividades, constituindo uma alternativa para atingir os objetivos
propostos. Os discentes que obtiverem conceito Al serdo remetidos a

reperiodizacao.

6.7 Estrutura e Projeto de Orientagcdo Académica

O Setor Litoral da UFPR conta com uma estrutura administrativa,
académica e pedagogica que fica a disposicao dos estudantes para orienta-los em

todas as necessidades e demandas.
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Esta estrutura visa auxiliar a integracdo do aluno ingressante as dinamicas

da instituicdo e as caracteristicas do ambiente universitario, tendo por objetivos:

Proporcionar melhor integragdo do aluno iniciante ao curso e ao
ambiente universitario através das semanas de integracdo, e dos
temas como "reconhecimento do Litoral" e "compreensdo do mundo
universitario" abordados a partir dos projetos de turma.

Conscientizar o aluno da importancia do componente humanistico
para sua formacdo e para compreensdo dos conteudos
profissionalizantes;

Mediar o aluno na escolha do Projeto de Aprendizagem e na maneira
como desenvolvé-lo;

Detectar eventuais dificuldades do aluno e procurar auxilia-lo;
Acompanhar o desempenho do aluno em todas as atividades
formativas cursadas durante o periodo da orientacdo académica;
Colaborar para a melhoria de desempenho no processo de
aprendizado, visando a reducdo dos indices de reprovacdo e de

evasao.

Os estudantes tém acesso aos registros académicos através do “Portal do

Aluno” (site institucional) e também via solicitacéo feita a coordenagédo da Camara

do Curso. As chamadas de projetos e bolsas séo procedidas por editais que estao

a disposicdo de todos os estudantes, através de inscricdo junto a orientacao

académica, sendo que a selecao é realizada de acordo com o perfil demando em

cada edital.

7. Pessoal Docente e Téchnico

A proposta pedagogica do Setor Litoral prima por um corpo docente de

formacao interdisciplinar e que todos os docentes estejam envolvidos com 0s

cursos do setor e disponiveis as necessidades dos Projetos de Aprendizagem.

Cada docente pode contribuir ainda com o planejamento de outros cursos,

25



organizados em equipes interdisciplinares denominadas Camaras técnicas dos

cursos.

O corpo dos servidores técnico-administrativos do Setor Litoral atua de

forma integrada nas areas administrativa e académica. Esta integracdo € peca

fundamental para o acompanhamento do projeto politico pedagdégico, pois prima

pela flexibilidade e interagdo com o corpo docente e atividades administrativo-

pedagdgicas. Compdem, inicialmente, a Camara do Curso de Licenciatura em

Educacao Fisica os professores abaixo relacionados.

Quadro 5: Docentes e Servidores Técnicos colaboradores do Curso
Licenciatura em Educacdo Fisica da Camara

de

Nome: Andrea Knabem

Vinculo Empregaticio: Professor Assistente DE

Titulacdo: Mestre em Psicologia (UFSC - 2005) e Doutoranda em Psicologia
Social na USP; graduacdo em Comunicacdo Social - Jornalismo (UFSC -
1986), Pedagogia (UDESC - 1985), Psicologia (ACE - 2011).

Linha de Atuacéo: Comunicacdo, Educacéo e Psicologia.

Nome: Fabio de Carvalho Messa

Vinculo Empregaticio: Professor Adjunto DE

Titulacdo: Mestre em Educacao Fisica (UFSC), Doutor em Literatura (UFSC)
Linha de Atuacao: Midia e Esporte. Ginastica.

Nome: Isabel Cristina Martines

Vinculo Empregaticio: Professora Assistente DE

Carga Horaria: 40h

Titulacdo: Mestre em Educacéo Fisica pela UFPR em 2009 e graduada em
Licenciatura e Bacharelado em Educacéo Fisica pela UFPR em 2005

Linha de Atuacdo: Esporte, Politicas Publicas. Educacdo Fisica e meio
ambiente.
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Nome: Jacqueline Coelho Martins

Vinculo Empregaticio: Servidor Técnico Administrativo - Secretaria
Carga Horaria: 40h
Titulacdo: Secretariado Executivo.

Nome: Leoncio José de Almeida Reis

Vinculo Empregaticio: Professor Adjunto DE

Carga Horaria: 40h

Titulacdo: Doutor em Educacado Fisica (2013) e Mestre em Educacéo Fisica
(2009) pela Universidade Federal do Parana.

Linha de atuacao: Lazer e Sociedade. Ensino dos esportes.

Nome: Luciana Vieira Castilho Weinert

Vinculo Empregaticio: Professor Adjunto DE

Carga Horaria: 40h

Titulagdo: Mestrado e Doutorado em Ciéncias - Engenharia Biomédica
(UTFPR). Graduacao em Fisioterapia e Especializacdo em Fisiologia Humana
e da Nutricdo (PUC-PR).

Linha de Atuacédo: Reabilitagdo Neurolégica e Neuropediatrica. Informatica em
Saude e na Educacéo.

Nome: Luis Eduardo Cunha Thomassim

Vinculo Empregaticio: Professor Adjunto DE

Carga Horaria: 40h

Titulacdo: Doutorado Em Ciéncia do Movimento Humano, pela UFRGS, em
2010. Graduacao em Educacéo Fisica, em 2004.

Linha de Atuacéo: Representacdes Sociais do Movimento Humano: Esporte,
Infancia, cultura e socializa¢do. Ensino dos esportes.

Nome: Marcelo Silva da Silva

Vinculo Empregaticio: Professor Adjunto DE

Carga Horaria: 40h

Titulacdo: Doutor em Educacao - 2009/PPGEDU - UNISINOS; Mestre em
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Educacéo, 2002 - FaE/UFPel; Graduado em Licenciatura em Educacéo Fisica,
1995 - ESEF/UFPel.

Linha de Atuacdo: Formacédo de Professores, curriculo e Praticas Pedagdgicas
e Formacdo. Danca e expressdes ritmicas.

Nome: Palmira Sevegnani

Vinculo Empregaticio: Professor Assistente DE

Carga Horaria: 40h

Titulagcdo: Doutoranda em Educacgdo Fisica pela Universidade Federal do
Parana; Mestre em Educacdo pela UFPR (2000); Mestre em Educacao pela
Fundacdo Universidade Regional de Blumenau (1999); Especialiagdo em
Treinamento Desportivo (1989); Graduacdo em Educacéao Fisica (1986).

Linha de Atuacéo: Educacao Fisica, curriculo e pratica de ensino.

Nome: Ricardo Jodo Sonoda Nunes

Vinculo Empregaticio: Professor Adjunto DE

Carga Horaria: 40h

Titulacdo: Doutor em Sociologia (DECISO/UFPR, 2012), Mestre em Educacao
Fisica (DEF/UFPR - 2006) e Graduacdo em Educacdo Fisica (DEF/UFPR -
1999)

Linha de atuacdo: Histéria e Sociologia do Esporte, Esporte para
trabalhadores. Gestéo do esporte e do lazer. Ensino de lutas.

Nome: Vilson Aparecido Da Mata

Vinculo Empregaticio: Professor Assistente DE

Carga Horaria: 40h

Titulacdo: Doutorando em Educacao; Mestre em Educacéo pela UEM (2000);
Graduacao em Educacéo Fisica (1992)

Linha de atuacédo: Utopia e Educacéo do Corpo. Educacao e Trabalho.
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8. Infraestrutura

As atividades didaticas do curso sdo desenvolvidas no Setor Litoral da
Universidade Federal do Parana no Litoral, situado na Rua Jaguariaiva, 512 —
Caioba, Matinhos, Parana.

O Setor Litoral da UFPR possui dois prédios denominados “didaticos” (que
totalizam 36 salas e 14 banheiros coletivos), um auditério, uma biblioteca, duas
piscinas (adulto e infantil), uma tenda de eventos e um prédio de area
administrativa. Também possui 8 laboratérios, sendo 2 destes de informatica e 1
de Fisioterapia — o qual podera atender as demandas de atividades do curso de
educacao fisica.

IMPLANTAGAO

O prédio (plantas e fotografia a seguir) no qual funcionam os servigos e
estrutura administrativa (sala da direcdo; salas de reunifes; gabinetes de

professores; salas de setores administrativos; laboratorios; apoio académico, etc.)
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era a edificacdo ja existente no local por ocasido da implantacdo do Setor e foi

restaurado atendendo as necessidades da Universidade.

PLANTA PAV. TERREO - BLOCO ADMINISTRATIVO

PLANTA PAV. SUPERIOR - BLOCO ADMINISTRATIVO
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A seguir estdo apresentados os prédios “didaticos” em fotografias e planta:
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A universidade também conta com infraestrutura externa ao campus. O
Centro Cultural que fica na Avenida Parand, 515 - Tabuleiro, Matinhos, Parana.
Em sua é&rea, além do prédio, ha um espago esportivo com uma pista de

skate, um campo de futebol de areia e um campo de futebol com grama.
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Na é&rea interna do prédio, o Centro Cultural dispbe atualmente das
seguintes estruturas: galeria, sala de musica, sala de artes visuais, sala de danca,
sala de artes visuais, sala multiuso, sala de reunides e um teatro.

O referido teatro esta estruturado com 0s seguintes equipamentos de
iluminacdo: 24 refletores PC-500, 04 refletores Fresnel, 02 refletor Par 64, 03
refletores Elipsoidal, 01 refletor setlight, 01 mesa de iluminacdo smartfade 2496
(24 canais em duas cenas de operacdo / 96 canais em uma cena de operagao).
Integra também a estrutura do teatro os seguintes equipamentos de sonorizagao:

- 01 mesa de som com 24 canais behringer eurodesk SX2442FX (16 canais em
operacdo), 06 caixas acusticas suspensas, 02 caixas acusticas moveis, 03
microfones com fio shure beta 584, 04 microfones com fio philips SBC MD195 (fio

proprio) e 02 microfones auriculares.

8.1 Veiculos

Na tabela 1, a seguir, encontram-se discriminados a frota de veiculos para
atender as demandas académicas do Setor Litoral.
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Quantidade Veiculo Ano de Fabricagao
02 Microbnibus 2000 e 2006
02 Onibus rodoviarios 1996, 2007
01 Onibus urbano 2009
01 Onibus urbano adaptado (odontol6gico) | 2004
01 Furgéo 1995
01 Mitsubishi L-200 2000
03 Van Boxer 2005; 2008 e 2010
05 Volkswagen Kombi 1996, 2001, 2010, 2011 e 2012
01 Chevrolet - Astra 2008
03 Fiat - Uno 2000; 2004 e 2005
01 Barco 1998
01 Nissan - Frontier 2013
03 Renault - Sandero 2009, 2009 e 2013
01 Renault - Logan 2010
01 GM Caminhdes - D40 1989

8.2 Equipamentos

Os equipamentos sao providenciados gradativamente ao Setor desde o
inicio de suas atividades, em agosto de 2005, assim como as adequacdes fisicas.
Portanto, o potencial tecnoldgico e estrutural que a o Setor Litoral pode oferecer

aos alunos é um processo continuo e ininterrupto.
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Os materiais e equipamentos e recursos tecnoldgicos disponiveis no Setor

Litoral encontram-se na tabela 2 a seguir.

Descrigéao Quantidade

Caixa de som 7

'_\
'_\

Data show
DVD
Filmadora

Gravador digital
Notebook

Rack ¢/ computador, data show e caixa de som

Retroprojetor

Tela de projecéo

Ol |k, kPO | NS0

Televisao

8.3 Salas de Aula

A UFPR Litoral possui 36 salas de aula (com capacidades que variam entre
20 a 50 alunos), um auditério para 404 lugares, uma biblioteca com area destinada
ao acervo, sala de estudos e sala multimidia. Possui também area destinada aos
servicos administrativos, assim discriminados: uma sala a direcdo do Setor, a vice
direcdo, sala de professores, coordenacdo administrativa, gestdo de pessoas,
gestdo de cultura, esporte, lazer e eventos, departamento financeiro, unidade de
gestdo académica, assessoria estudantil, uma sala interdisciplinar, uma sala de
mecanografia, uma sala destinada a secretaria, um amplo centro de convivéncia,
uma cozinha, uma sala de reunido das coordenacgdes, 12 banheiros publicos (6

individuais e 6 coletivos), almoxarifado e nove gabinetes.
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PLANTA SALA DE AULA

Area administrativa

O Setor Litoral possui 8 laboratérios com as seguintes funcées:
* Laboratério 01 (63,59 m2) — Precisao

* Laboratério 02 (53,00 m?) — Enfermagem

» Laboratorio 03 (64,11 m?) — Analises Quimicas

* Laboratério 04 (64,11 m?) — Campo e Fisica

* Laboratério 05 (75,50 m?) — Analises Bioldgicas

36



» Laboratdrio 06 (75,15 m?) — Morfologia e Anatomia

Os dois ultimos séo laboratoérios de informatica:
* Laboratdrio 01 (54,00 m? e 25 maquinas) — aulas e projetos especificos.

* Laboratdrio 02 (54,00 m? e 22 maquinas) — uso geral e aulas.

Obs.: o laboratério 06 atende as demandas de atividades do curso de
Educacéao Fisica.
Os laboratérios de 01 a 06 estao distribuidos no bloco “didatico A” (veja a

planta a seguir):
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8.5 Estrutura Fisica e Materiais especificos do curso

Em relacdo aos espacos e equipamentos disponibilizados para as
atividades préaticas do Curso de Educacdo Fisica, a UFPR Litoral dispde de 02

(duas) piscinas (uma com 25 metros de comprimento e outra infantil), uma quadra
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esportiva demarcada no interior da tenda de eventos, um amplo espaco de grama
que pode ser utilizado para multiplos esportes e o Centro Cultural que é uma
possivel area para desenvolvimento das atividades do curso. As proprias escolas
locais, e a partir da relacdo estabelecida com essas instituicbes através dos
estagios obrigatorios supervisionados, podem vir a servir como laboratério didatico
para as praticas e vivéncias relacionadas ao ensino no curso. Contudo, essas
areas deverdo ser cada vez mais qualificadas para a realizacdo de praticas
esportivas — tanto para as atividades pedagoégicas do curso, quanto para garantir o
direito social de acesso ao esporte e ao lazer dos estudantes dos diversos cursos
ofertados pelo Setor Litoral e da comunidade externa.

Os materiais e equipamentos especificos do curso e que ja estdo
disponiveis encontram-se discriminados na tabela 3. E importante observar que
novos materiais jA estdo sendo adquiridos de acordo com o planejamento

orgamentério da Instituicdo.

Tabela 3: Materiais, espacos e equipamentos especificos disponiveis ao

curso de Licenciatura em Educacéo Fisica.

Descricéo Quantidade
Bandeiras grandes de madeira 04
Bolas Basquete feminino 10
Bolas Basquete masculino 08
Bolas de Ténis 15
Bolas de Ténis de Mesa 10
Bolas Futebol de campo 02
Bolas Futevolei 05
Bolas Futsal 08
Bolas Handebol F 09
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Bolas Vblei 03

Mesas de ténis de mesa 04

Redes Volei 01

Suportes e redes de Ténis de Mesa 05

Xadrez gigante 01

Projetor multimidia 02

Caiaque 07

8.4 Biblioteca e acervo

A biblioteca possui um acervo totalmente informatizado através do Sistema
Bibliodata e conta com varios servicos aos usuarios, tais como o sistema de
empréstimo (livros, fitas de video, DVDs, mapas, teses e dissertacdes). A
biblioteca, que conta com servidores técnicos bibliotecarios e estagiarios bolsistas,

possuem aproximadamente 50.000 exemplares, acervo a ser expandido em
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conformidade com o orcamento anual previsto pelo Ministério da Educacédo. Na

Tabela 3 encontram-se discriminados os livros relacionados ao Curso de
Licenciatura em Educacdao Fisica j& disponiveis na Biblioteca da UFPR.
Tabela 4: Livros disponiveis na biblioteca especificos do curso.

AUTOR TITULO Ed.| Editora | ANO [EX
ABOARRAGE, | Treinamento De Forca Na Agua 1 2008 | 5
N Phorte
ACHOUR Flexibilidade E Alongamento Saude E Bem | 2 Manole 2009 | 5
JUNIOR, A. Estar
ALTER, M. J. Ciéncia Da Flexibilidade 3 Artmed 2010
ALVES, M. V. | Hidroginastica - Novas Abordagens 2009
P Atheneu
ARAUJO, P. F. | Avaliacdo Motora Em Educacéo Fisica 2 Phorte 2009 | 5

Adaptada Teste Ktk
ARENA, S. S. | Exercicio Fisico E Qualidade De Vida 1 Phorte 2009 | 3
Avaliagéo, Prescricdo E Planejamento
BACURAU, R. | Hipertrofia, hiperplasia: fisiologia, nutricdo e | 3 Phorte 2009 | 3
F. treinamento do crescimento muscular
BROWN, L. E. | Treinamento De Forca Para O Desempenho | 1 Artmed 2009 | 5
Humano CD-ROM (em Inglés)
GORLA, JOSE | Teste E Avaliacdo Em Esporte Adaptado 1 2009 | 5
[.; CAMPANA, Phorte
M. B.
CARLOS Treinamento Desportivo Estruturacéo E 2 Artmed 2009 | 5
GOMES, A. Periodizacao
CLARK, N. Guia De Nutricdo Desportiva Alimentagéo 4 2009 | 3
. . Artmed
Para Uma Vida Ativa
DE ROSE JR, |Esporte e atividade fisica na infancia e na 2 2009 | 5
D. adolescéncia: uma abordagem Artmed
multidisciplinar
DELAVIER, F. | Fitness - Um Corpo Perfeito Ao Alcance De | 1 2009 | 5
Manole
Todas As Mulheres
GALLAHUE, D. | Educacéao Fisica Desenvolvimentista para 1 2007 | 5
. Phorte
L. todas as Criancas
GOULD, D. Fundamentos Da Psicologia Do Esporte E 4 2008 | 5
. Artmed
Do Exercicio
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GUEDES, D. P. | Musculacao - Estética E Saude Feminina Phorte 2007
JONES, C.J. |Teste De Aptidéo Fisica Para Idosos Manole | 2008
KATCH, F. 1. Fisiologia Do Exercicio Energia, Nutricdo E 2008
Guanabara
et. All Desempenho Humano (ACOMPANHA CD)
KJAER, M. Compéndio de medicina desportiva: ciéncia . 2006 | 5
L ~ . Instituto
basica e aspectos da lesdo desportiva e da .
. . Piaget
actividade fisica
LAVOURA, T. |Medo No Esporte - Estado Emocionais E 2008 | 5
. . Fontoura
N. Rendimento Esportivo
LEAL, P. Respiracdo E Expressividade: Praticas 2007 | 3
Corporais Fundamentadas Em Graham E Annablume
Laban
LEITE, P. F. Cardiologia Desportiva, Ergometria . 2008 | 3
e . Revinter
Reabilitacdo Cardiaca
LIMA, V. Ginastica Laboral - Atividade Fisica No Phorte 2007 | 3
Ambiente No Trabalho
LIMA, W. P. Lipidios E Exercicio Aspectos Fisioldgicos E 2009 | 3
. Phorte
Do Treinamento
MANOCCHIA, |Anatomia Do Exercicio 2009 | 5
5 Manole
MAUD, P. J. Avaliacao Fisiolégica Do Condicionamento 2009 | 5
. Phorte
Fisico Humano
MAZO, G. Z. Atividade fisica e o idoso: concepcao sulina 2009 | 5
gerontolégica
PLATONOV, V. | Tratado Geral De Treinamento Desportivo 2007 | 5
N Phorte
SABA, F. Phorte 2008
SAMULSKI, D. | Psicologia Do Esporte Conceitos E 2008
_ Manole
M. Perspectivas
SANTOS, A. M. | O mundo anabdlico: analise do uso de Manole 2007 | 5
esterdides anabdlicos nos esportes
SCHMIDT, R. | Aprendizagem e performance motora: uma 2009 | 5
A. abordagem da aprendizagem baseada no Artmed
problema
SILER, B. Desafios Do Corpo Pilates Na Academia, 2009 | 3
. . Summus
Em Casa E No Dia A Dia
SILVA, G. O. Capoeira: um instrumento psicomotor para a 2008 | 5
. . Phorte
cidadania
SIMAO, R. Treinamento De Forga Na Saude E 2009 | 5
Phorte

Qualidade De Vida
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WALKER, B. Alongamento - Uma Abordagem Anatémica Manole 2009
ALBUQUERQU | Educacéo fisica, desporto e lazer: Edufal 2008
E, A. perspectivas luso-brasileiras
AZEVEDO, A. | Brinquedoteca No Diagnostico E Alinea 2008 |10
C.P. Intervencdo Em Dificuldades Escolares
BREGOLATO, |Cultura Corporal Da Ginéstica: Livro Do lcone 2008 | 2
R. A Professor E Aluno
BREGOLATO, |Cultura Corporal Do Jogo Livro Do Professor 2008 | 4
Icone
R. A. E Do Aluno
GAIA, R. Ginastica Ritmica Popular Uma Proposta 2007 | 5
. Fontoura
Educacional
GEHERES, A. | Corpo-danca-educacao: na . 2008 | 3
. ~ Instituto
F. contemporaneidade ou da construcéo de Piaget
corpos fractais g
MARCELLINO, |Pedagogia Da Animacé&o . 2009 | 6
Papirus
N. C.
MATTHIESEN, | Atletismo Se Aprende Na Escola 2009 | 3
Fontoura
S. Q.
RABINOVICH, | O Espaco Do Movimento Na Educagéo 2007 | 3
. Phorte
S. B. Infantil
SERGIO, M. O Sentido E Acgao Instituto | 2008 | 3
Piaget
SOUZA, M. S. | Esporte Escolar - Possibilidade Superadora 2009 | 3
Icone
No Plano Da Cultura Corporal
CASTELLANI | Gestédo Publica E Politica De Lazer A Autores | 2007 | 6
FILHO, L. Formacgéo De Agentes Sociais associados
CAVASSA, C. | Hotéis - Gerenciamento, Seguranca E 2001 | 5
~ Roca
R. Manutencéo
CHEMIN, B. F. | Politicas Publicas De Lazer O Papel Dos Jurua 2007 |1
Municipios Na Sua Implementacao
CUNHA, L. M. | Espacos Do Desporto, Os Uma Gestédo Para . 2007 | 1
. Almedina
O Desenvolvimento Humano
HAZEBROUCQ | Management Dos Projectos De Turismo E Instituto | 2004 | 5
, J.-M. Lazer Piaget
ISAYAMA, H. Sobre Lazer E Politica Maneiras De Ver, 2006 | 6
. UFMG
F. Maneiras De Fazer
MARCELLINO, | Como Fazer Projetos De Lazer Elaboracéo, . 2007 | 6
~ . Papirus
N. C. Execucao E Avaliacao
MARCELLINO, | Politicas Publicas Do Lazer . 2008 | 6
Alinea
N. C.
MCKERCHER, | Turismo De Natureza Planejamento E Contexto | 2002 | 5
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B. Sustentabilidade
MEZZADRI, F. |Esporte E Lazer - Subsidios Para O 2006 | 4
M. Desenvolvimento E A Gestado De Politicas Fontoura
Publicas
PIRES, G. Agon - Gestéo Do Desporto O Jogo De 2007 | 5
Porto
Zeus
REZENDE, J. Manual Completo Da Lei De Incentivo Ao 2009 | 5
R. Esporte Como Elaborar Projetos E Captar All print
Recursos
RODRIGUES, |Treinamento Em Saude Seguranca Do 2009 | 3
Ltr
F.R. Trabalho
SARAIVA Seguranca E Medicina Do Trabalho Saraiva
TRIBE, J. Economia Do Lazer E Do Turismo Manole 2003
TUBINO, Esporte, Educacéo Fisica E Constituicéo
Ibrasa
M.J.G.
WATT, D. C. Gestao De Eventos Em Lazer E Turismo Bookman | 2003 | 6
Ed
BEM, L. S. Direito Penal Desportivo - Homicidios E Quartier | 2009 | 2
Lesdes No Ambito Da Pratica Desportiva latin
GUTIERREZ, Lazer E Prazer Questbes Metodoldgicas E Autores | 2001 | 3
G. L. Alternativas Politicas associados
ALVES Introducéo Ao Lazer Manole 2003 | 4
JUNIOR, E. D.
ANDREATO, E. | Brasil - Almanaque De Cultura Popular Todo Ediouro | 2009 | 3
Dia E Dia (RJ)
BACAL, S. Lazer E O Universo Dos Possiveis Aleph 2003
BLASCOVI- Lazer e deficiéncia mental : o papel da 2009
ASSIS, S. M. familia e da escola em uma proposta de Papirus
educacao pelo e para o lazer
BRUHNS, H. T. | A Busca Pela Natureza Manole 2009
BRUHNS, H. T. | Futebol, Carnaval E Capoeira Entre As . 2000
. o Papirus
Gingas Do Corpo Brasileiro
BRUHNS, H. T. | Turismo - Lazer E Natureza Manole 2002
BRUHNS, H. T. | Viagens A Natureza - Turismo, Cultura E . 2007
. Papirus
Ambiente
BRUHNS, H. T. | Viagens, Lazer E Esporte: O Espaco da Manole 2006 | 5
natureza
CAMARGO, L. | O Que E Lazer . 1992 | 6
Brasiliense
O. L.
CARNEIRO, E. | Dindmica Do Folclore wWmf 2008 | 3
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martins

fontes
CASTELLANI, | Os Jogos Da Minha Escola 1 Autores | 2009 | 4
R. M. associados
COELHO, P. V. | Bola Fora 1 Panda 2009 | 3
books
CONFEDERAC | A Quadra Dos Sonhos Historias E 1 2009 | 3
AO Conquistas Do Ténis Brasileiro Phorte
BRASILEIRA
DE TENIS
DAFLON, R. Bons Ventos - Trajetoria Vencedora Da 1 . 12007 |3
e . Senac rio
Familia Schmidt Grael
DASCAL, M. Eutonia - O Saber Do Corpo 1 | Senac sédo | 2008 | 3
Paulo
DIAS, G. F. Atividades interdisciplinares de educacéo 12 2009 | 8
ambiental : praticas inovadoras de educacgéo Global
ambiental
DIEHL, R. M. Jogando com as diferengas : jogos para 2 2008 | 5
criangas e jovens com deficiéncia em
. ~ : N Phorte
situagdo de inclusdo e em grupos
especificos
DUCASSE, F. | Cabeca de campedo : como a psicologia 1 Casada | 2009 | 3
forma vencedores no esporte e na vida palavra
DUMAZEDIER, | Sociologia Empirica Do Lazer Perspectiv 5
J. a
FONSECA, C. |Futsal - O Ber¢co Do Futebol Brasileiro 1 Aleph 2007
FROTA, L. C. Pequeno dicionario da arte do povo 1 2005
o . Aeroplano
brasileiro : século XX
GOMES, C. L. |Lazer, Trabalho E Educacdo Relacbes 1 UEMG 2008 | 5
Histéricas, Questdes Contemporaneas
IMOTO, L. A Metafisica do combate : aikido de 1 lcone 2008 | 3
combate
INSTITUTO Dicionéario Houaiss llustrado - Musica 1 2006 | 3
ANTONIO Popular Brasileira Paracatu
HOUAISS org.
ISAYAMA, H. Lazer E Mercado 1 . 2001 | 3
E Papirus
KIEFER, B. Musica E Danga Popular Sua Influencia Na | 3 . 1979 | 5
. ) Movimento
Musica Erudita
LE BOULCH, J. | O corpo na escola no século XXI : praticas 1 Phorte 2007 | 5

corporais
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LOGUERCIO, |Doping e as muitas faces da injustica : o 2008 | 3
S. V. processo inquisitorial iniquo e violento do
sistema de controle vigente : uma proposta Age
ética e cientifica em favor do controle
preventivo
MARCELLINO, |Estudos Do Lazer Uma Introducéo Autores | 1996 | 6
N. C. associados
MARCELLINO, | Lazer E Cultura . 2007 | 6
Alinea
N. C.
MARCELLINO, |Lazer E Educacédo , 1995 | 2
Papirus
N. C.
MARCELLINO, | Lazer: Formagéo E Atuacéo Profissional . 2003 | 6
Papirus
N. C.
MARINHO, A. |Lazer, Esporte, Turismo E Aventura A : 2009 | 6
Alinea
Natureza Em Foco
MASCELANI, O Mundo Da Arte Popular Brasileira 2009 | 2
A Mauad
MELO, V. A. Lazer E Minorias Sociais Ibrasa 2004
MOLLER, R. Historia Do Esporte E Das Atividades 2008 | 3
.. Ibrasa
Fisicas
NEIRA, M. G. Praticando Estudos Culturais Na Educacéo . 2009 | 1
. Yendis
Fisica
NORIEGA, M. |11 Maiores Técnicos Do Futebol Brasileiro, 2009 | 3
Os Contexto
OLIVEIRA, V. O Brincar E A Crianga Do Nascimento Aos 2008 | 9
. Vozes
B. Seis Anos
PADILHA, V. Dialética Do Lazer Cortez 2006
PAES- Patriménio Natureza E Cultura 2007
LUCHIARI, M. Papirus
T.
PAOLIELLO, E. | Ginastica Geral - Experiéncias E Reflexbes Phorte 2008
PIRES, MARIO | Lazer E Turismo Cultural Manole 2001
JORGE
PORTUGUEZ, |Consumo E Espaco - Turismo, Lazer E 2001 | 6
Roca
A. P. Outros Temas
PROCHASKA, | Cacadores Submarinos - Historias, Técnicas 2009 | 6
. Phorte
E. O. E Conceitos
QUEIROZ, L. Corpo, Mente, Percepcdo Movimento Em Annablume 2009 | 2
Bmc E Danca
RAMOS, A. O Folclore Negro Do Brasil wmf 2007 | 3
martins
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fontes
REIS, A. M. B. | Arteducacao, Vida Cotidiana E Projeto Axe Edufba 2008
REIS, S. R. Rodrigo Pederneiras E O Grupo Corpo Imesp 2008
ROCHA, D. L. |Brincando Com A Criatividade - 2009
C. Contribuicbes Tedricas E Praticas Na Arte Wak
terapia E Na Educacéo
SETENTA, J. O Fazer-Dizer Do Corpo: Danca E 2008 | 3
- Edufba
S. Performatividade
SILVA, M. G. L. | Cidades Turisticas Identidades E Cenarios 2004 | 5
Aleph
De Lazer
SIQUEIRA, S. | Dinastia Paraolimpica - Beijing 2008 A 2009 | 5
~ . . Senac - DF
Insercéo Social Em Movimento
SOUZA, J. F. As Origens Do Modern Dance Uma Analise 2009 | 3
. Annablume
R. Socioldgica
STIGGER, M. | Esporte, Lazer E Estilos De Vida Um Autores | 2002 | 2
P. Estudo Etnografico associados
TAVARES, M. | Avaliacdo Da Imagem Corporal Phorte 2009 | 3
C.G.C.F. Instrumentos E Diretrizes Para Pesquisa
UVINHA, R. R. |Juventude, Lazer E Esportes Radicais Manole 2000 | 3
VALLE, L. E. L. | Brincar De Aprender Uni-Duni-Te - O Wak 2008 |10
R. Escolhido Foi Vocé!
VERTAMATTI, | Ampliando o repertério do coro infanto- 2008 | 5
L.R. G. juvenil : um estudo de repertério inserido em Unesp
uma nova estética
VIANNA, K. A Danca sSumus 2008
VOTRE, S. J. Mediag&o entre as ciéncias sociais e a 2009
org. educacao fisica : a contribuicdo do
: Mauad
pensamento de Hugo Lovisolo : uma
homenagem académica
WINCKLER, C. | Goalball Invertendo Um Jogo Da Incluséo Autores | 2008 | 3
associados
Direito Desportivo: Tributo A Marcilio Krieger Quartier | 2009 | 5
latin
MALUF, A. C. Brincadeiras Para Sala De Aula 2008 |10
M Vozes
AWAD, H. Brinque, Jogue, Cante E Encante Com A 2008 |10
~ Fontoura
Recreacao
AZEVEDO, L. |Fundamentos Basicos Da Ginastica Autores | 2007 | 3
H. Acrobatica Competitiva associados
BALBINOTTI, | O Ensino Do Ténis Artmed 2009 | 5
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C.

BARBIERI, F. |Futsal - Conhecimentos Tedrico-Praticos 1 Fontoura 2009 | 3
A. Para O Ensino E O Treinamento
BARRIOS, D. | Guia completo para corrida em trilha : tudo 1 2009 | 5
S. que vocé precisa saber para aproveitar ao Gente
maximo sua corrida
BARTOLO Karate-Do - Historia Geral E no Brasil 1 . 2009 | 3
Realejo
FILHO, P. R.
BATES, A. Exercicios Aquaticos Terapéuticos 1 Manole | 1998 |10
BINGHAM, J. Corrida Para Mortais 1 Gente 2009
CARNEIRO, E. | Pequeno Manual De Corpos E Dancas 1 L amparina 2008
(Acompanha DVD) P
CARRAVETTA, | O Enigma Da Preparacao Fisica No Futebol | 1 Age 2009 | 3
CASTANHEIR | 100 Dindmicas Para Aprender Brincando 1 2008 |10
Socep
A A G.
CAVALLARI, V. | Trabalhando Com Recreagéo 11 2009 | 5
R Icone
D'ELIA, J. R. Ciclismo - Treinamento, Fisiologia E 1 2009 |10
. . Phorte
Biomecanica
DETEMPLE, N. | Equitagéo - Um Esporte Para Todos, V. 1 1 . 2007 | 3
K Agrolivros
ENDACOTT, J. | Pilates Para Gravidas 1 Manole 2007
EVANS, J. Natacdo Total Dicas De Uma Medalhista De | 1 2009
Manole
Ouro
FLECK, S. J. Otimizando O Treinamento De Forga 1 2009 | 5
o . Manole
Programas De Periodizagcdo N&o-Linear
FLEGEL, M. Primeiros Socorros No Esporte 3 Manole 2008
FORD, M. Manual completo de pesca desportiva Estampa | 2007
FORTALEZA, |Treinamento Desportivo Carga, Estrutura E | 2 2009
. Phorte
A. Planejamento
FRANK, B. Manual De Condicionamento Fisico 5 2008 | 5
Artmed
DON
GAIA, R. Ginastica Ritmica - Da Iniciacdo Ao Alto 1 2008 | 5
p Fontoura
Nivel
GOMES, D. A. |90 Ideias De Jogos E Atividades Para A 1 2008 | 5
Vozes
C. Sala De Aula
GUIMARAES Diario Pratico De Treino Com Pesos 4 Phorte 2009 | 3
NETO, W. M.
GUIMARAES Musculagéo - Anabolismo Total 9 Phorte 2009 | 3
NETO, W. M.
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GUZMAN, R. J. | Natacao - Exercicios De Técnica Para 2008 | 3
_ Manole
Melhoria Do Nado
MCMANNERS, | Desportos Aquaticos Uma Verdadeira 2003 | 2
Impala
Hugh Aventura
JACKSON, L. Correr é facil: de 60 em 60 segundos, 0 2009 | 3
programa vai levar vocé do minuto ao Marco zero
quildmetro - e do quildbmetro & maratona!
KAMII, C. Jogos Em Grupo Na Educacdao Infantil 2009 | 5
L . . Artmed
Implicagbes Da Teoria De Jean Piaget
KANO, J. Judo Kodokan Cultrix
KATZ, J. Exercicios Aquéticos Na Gravidez Manole 1999
LAGE, B. H. G. | Turismo, Hotelaria E Lazer, V.1 Atlas 12
LARIZZATTI, Lazer E Recreagéo - Para O Turismo . 2005 | 5
Sprint
M. F.
LIMA, W. U. Ensinando Natacéo Phorte 2009
LUCENA, R. Mais Corrida - Pensamentos No Asfalto, publifolha 2009
Relatos De Provas E Dicas De Treinamento
MACGREGOR, | 150 Jogos Nao-Competitivos Para Criancas Madras 2009 | 2
CYNTHIA Todo Mundo Ganha
MACHADO, A. | Corrida - Teoria E Pratica Do Treinamento Icone 2009
MACIEL, M. G. | Lazer Corporativo - Estratégias Para O 2009
. Phorte
Desenvolvimento Dos Recursos Humanos
MARCELLINO, | Lazer e recreacdo: repertorio de atividades 2007 | 6
N. C. por ambientes: acampamentos de férias,
brinquedotecas, clubes, colbnias de férias, .
. . . Papirus
ambientes escolares, festas, meio ambiente,
meio aquatico, quadras esportivas e
comunidades
MARCELLINO, |Lazer e Recreacao Repertorio de Atividades PaDifUS 2006 | 5
N. C. por Fases da Vida P
MARCELLINO, | Repertorio de atividades de recreacéo e 2002 | 6
N. C. lazer para hotéis, acampamentos, Papirus
prefeituras, clubes e outros
MARIA, T. S. Futsal - Treinamento De Alto Rendimento Phorte 2009
MARTINS, D. Exercicios Com A Bola Um Guia Pratico - 2009
Phorte
S. Acompanha Poster
MIAN, R. Turismo - Atividades Para Recreacgéo E 2004 | 5
Textonovo
Lazer
MOISES, M. P. | Atividades Fisicas Para Asmaticos Manole 2006 | 3
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MORENO, G. |1000 Jogos E Brincadeiras Direcionadas De Sprint 2008 | 3
Aprendiz A Atleta P
NUNES, D. Aprenda a Surfar Litteris 2008
NUNOMURA, | Fundamentos Das Ginasticas 2009
M Fontoura
ORLICK, T. Em busca da exceléncia: como vencer no 2009 | 4
) ) ) Artmed
esporte e na vida treinando sua vida
PEREIRA, D. Escalada 2007 | 3
Odysseus
W.
PINA, L. W. Lazer e Recreacao Na Hotelaria Senac sao | 2007 | 5
Paulo
RAMALHO, J. | Guia da Mountain Bike . 2007 | 5
A Gaia
REIS, S. M. G. | Movimente-Se! - Brincadeiras E Jogos O . 2009 | 5
. ~ Papirus
Desenvolvimento Da Coordenacdo Motora
ROSSETTO, A. | Jogos Educativos - Estrutura E Organizagéo 2009 | 5
) Phorte
Da Pratica
SANTANA, V. | Nadar com segurancga: prevengao de 2003 | 3
H. afogamentos, técnicas de sobrevivéncia, Manole
adaptacdo ao meio liquido e resgate e
salvamento aquatico
SANTOS, J. C. | Ginastica Para Todos - Elaboracdo De 2009 | 1
. L .. Fontoura
E. Coreografias E Organizacdo De Festivais
SANTOS, J. O. | Aprender Brincando - Dinamicas, Muitas 2009 | 5
A Vozes
G. Dinamicas
SCAGLIA, A. Pedagogia Do Esporte - Jogos Coletivos De Phorte 2009 | 3
Invaséo
STAGER, J. M. | Natacao - Manual De Medicina E Ciéncia Do Manole 2007 | 5
Esporte
TARPINIAN, S. | Hidroginastica : um guia para 2008 | 5
condicionamento, treinamento e Gaia
aprimoramento de desempenho na agua
TORRES, R. V. | Cavaleiro E Cavalo Na Equitacdo Rigel 2008
UESHIBA, M. Aikido: Evoluc&o Passo A Passo : Os Pensament | 2009
elementos essenciais o]
VERDERI, E. Gestante - Elaboracdo De Programa De 2009 | 5
. Phorte
Exercicios
VIEIRA, F. G. Métodos de treinamento em musculacao : 2009 | 3
periodizacéo e variagbes dos principais Icone
sistemas de treinamento
ZASLAVSKY, Mais Jogos E Atividades Matematicas Do Artmed 2009 | 5
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Mundo
Inteiro - Diversao Multicultural

Através do Portal da Informacdo da UFPR (www.portal.ufpr.br ) o usuério

pode acessar diversas bases de bases de dados em periddicos especializados,

indexados e correntes.

Outras fontes de informacgéo acessiveis via Portal da Informacéo da UFPR

Portal da Capes

Portal da Pesquisa

American Physical Society - Publicacdes
Computer Abstracts

Compendex

Entomology Abstracts

Historical Abstracts

Science Direct

Methods in Enzymology

Web of Science

Science Magazine

SCIFINDER

Business Source Elite (BSE)

JCR: Journal Citation Reports -Relatorio das Citacdes em Jornais
Terapia Ocupacional

Reaxys

ULRICHS

Wiley Ebooks Informética
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9. Certificados e Diplomas Expedidos aos Concluintes do Curso

Recebera o Diploma de Licenciado em Educacdo Fisica o estudante que
concluir todas as etapas do curriculo do curso, incluindo o alcance dos objetivos
dos Fundamentos Teorico-praticos, Interacbes Culturais e Humanisticas e do

Projeto de Aprendizagem.

10. Critérios de Aproveitamento de Conhecimentos e Experiéncias

Anteriores

De acordo com a legislacdo vigente os estudantes que possuam
experiéncia e vivéncia profissional no setor das praticas corporais sistematizadas,
do ensino e da gestdo do lazer, poderdo ter seus conhecimentos aproveitados,
desde que esses conhecimentos sejam comprovados e que estejam relacionados
as competéncias e habilidades exigidas para conclusao do Curso de Licenciatura
em Educacéo Fisica.

A Camara do Curso avaliara cada caso individualmente e em conjunto com
a Unidade de Apoio Pedagogico a extensao e a validade destes conhecimentos e
se pronunciard validando ou ndo os mesmos. Em casos de conhecimentos
advindos de outros cursos (como, por exemplo, outras Licenciaturas, Gestao
Desportiva e de Lazer, Fisioterapia, entre outros), os histéricos escolares ou
certificados deverdo explicitar as competéncias definidas pelo Curso de origem,
para que sejam feitas as adaptacfes necessarias, obedecendo as normas
estabelecidas pelo Conselho Diretor.

No caso de um parecer positivo, o estudante podera ser dispensado das
atividades previstas, nas quais comprovou o dominio dos conhecimentos exigidos.
O processo avaliara documentacéo e/ou dominio dos conteudos, conforme o caso.

Em qualquer caso prevalecerd a avaliagdo do estudante realizada pela
Setor Litoral que, para isso, mantera instrumentos especificos que permitam a

avaliacdo de conhecimentos e experiéncias do estudante interessado. O resultado
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das avaliacGes sera documentado e arquivado na pasta do estudante, no Nucleo

de Controle Académico.

11. Requisitos de Acesso

O acesso ao Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica sera realizado por
alunos que atendam as seguintes exigéncias:

- Comprovacéao da conclusao do Ensino Médio;

- Aprovacdo, no limite de vagas oferecidas, em processo de selecéo
realizado de acordo com edital publicado com antecedéncia.

Séo ofertadas 50 vagas para o turno noturno, considerando 0s novos
alunos que atenderam aos requisitos de acesso. Este numero de vagas esta
dimensionado com a estrutura fisica e de recursos materiais e humanos

disponiveis.

12. Condicbes de Acesso e Permanéncia para Pessoas com Deficiéncia e/ou
Mobilidade Reduzida

Em consonéancia com o que prevé o Decreto n° 5.296 de 2 de dezembro de
2004, a Setor Litoral busca ofertar atendimento prioritario e acessibilidade as
pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida desde a aplicacao
das provas do processo de selecdo (a partir de realizacdo de adaptacdes
especificas as necessidades portador de deficiéncia), passando por seu ingresso
no Curso desejado e a oferta de condicdes efetivas para que se concretize a sua
permanéncia na Universidade.

Para tanto, o Setor Litoral conta com o Nucleo de Apoio as Pessoas com
Necessidades Especiais (NAPNE), que visa oferecer alternativas a permanéncia
de pessoas com necessidades especiais (alunos, professores e servidores) na

Universidade. Tendo como publico alvo a comunidade universitaria com
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deficiéncias visual, auditiva e fisica, que necessite apoio psicologico ou alunos
com altas habilidades/superdotacdo, o NAPNE objetiva:

- Buscar uma politica institucional de permanéncia com qualidade aos
alunos com necessidades educativas especiais (NEE);

- Oferecer apoio didatico pedagogico aos alunos com NEE e seus
professores na UFPR;

- Articular agcbes de ensino pesquisa e extensdo na area das necessidades
educacionais especiais;

- Trabalhar de forma articulada com o programa de acessibilidade;

- Oferecer capacitacdo na area especifica.

O NAPNE do Setor Litoral conta com uma equipe multiprofissional
(incluindo um servidor técnico especialista em LIBRAS — Linguagem Brasileira de
Sinais), laboratorio de acessibilidade, sala de aula com acessibilidade acustica e
programa de apoio psicologico.

Além disso, o Setor Litoral vem buscando adequar seus espacos,
mobiliarios e equipamentos para os fins de acessibilidade. Neste sentido, ja conta

com rampas de acesso e banheiros adaptados.

13. Relacdes Etnico-raciais para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-

brasileira e Indigena e Politicas de Educacdo Ambiental

A organizagéo curricular dos Cursos de Graduacao do Setor Litoral permite
gue nos Fundamentos Tedricos Praticos, Interagcdes Culturais e Humanisticas e
Projetos de Aprendizagem estejam inseridas as discussdes sobre a tematica da
Educacdo das Relagbes Etnico-raciais na tematica da Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Indigena e a integragdo com a educacdo ambiental de modo
transversal, continuo e permanente, atendendo ao disposto nas legislacdes
vigentes: Lei n° 11.645 de 10/03/2008; Resolucdo CNE/CP N° 01 de 17 de junho
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de 2004; Lei n° 9.795, de 27 de abril de 1999 e Decreto N° 4.281 de 25 de junho
de 2002.

Especificadamente as Interagfes Culturais e Humanisticas tém por objetivo
a integracao dos diferentes componentes curriculares a partir de uma perspectiva
interdisciplinar para facilitar a articulagdo dos diversos saberes (cientificos,
culturais, populares e pessoais), com a finalidade de sensibilizar e despertar os
estudantes para a compreensdo da complexidade das questbes soécio-politico-
culturais e ambientais contemporaneas.

Quanto aos Projetos de Aprendizagem, tém por objetivo impulsionar e
orientar o processo de ensino e aprendizagem do estudante contribuindo para o
desenvolvimento da regido local. Nesse sentido, o desenvolvimento de projetos
visa estabelecer uma relacdo da aprendizagem com o0s quadros sociais,
desafiando o estudante a pensar e agir em processos que beneficiem esses
quadros. Além disso, sob essa perspectiva, 0os estudantes sdo instigados a
observar, analisar, questionar e oferecer solugdes a partir da realidade concreta e
de situa¢Bes cotidianas.

Em relacdo aos Fundamentos Tedricos Préticos, com rigor cientifico e
contextualizagdo com os demais desafios reais que o estudante vai enfrentando,
sdo organizados em consonancia com as diferentes etapas da proposta
pedagogica, buscando atender tanto as diretrizes curriculares de cada curso,
como propiciar 0s saberes necessarios para a execucdo dos Projetos de
Aprendizagem.

No Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica tém-se 0s seguintes
modulos dos Fundamentos Teodricos e Préaticos que tratam de modo transversal e
continuo ao longo da formacdo do graduando a temética da Histéria e Cultura
Afro-Brasileira e Indigena e da educacdo ambiental: Educacdo Fisica escolar e
Meio Ambiente e Dimensfes do Processo Ensino-Aprendizagem da Educacédo
Fisica I. Além desses, o estudante é estimulado a aprofundar as referidas
teméaticas em Fundamentos Teorico Praticos optativos como Capoeira, Dimensdes

do processo ensino aprendizagem da Educacgdo Fisica Il e Meio ambiente e
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atuacao profissional em esporte e lazer. Contudo, a tematica em questdo nao se
restringe aos modulos citados jA que o Curso busca a formagdo de futuros
graduados aptos a ter ampla visdo da realidade para realizar analises sobre a
Educacao Fisica, pautados em questdes sociais, como as relativas ao trabalho; a
qualidade de vida; o entretenimento; as politicas publicas de acesso e fomento do
esporte e do lazer; a inclusdo de pessoas portadores de necessidades especiais e
educacionais a partir da inclusdo no esporte e no lazer; a conservacdo do meio
ambiente, os esportes e o lazer na natureza, entre outros.

Desse modo, verifica-se que o Curso de Graduacdo Licenciatura em
Educacédo Fisica atende ao disposto na Lei n° 11.645 de 10/03/2008 e na
Resolucdo CNE/CP N° 01 de 17 de junho de 2004, apresentando em todos os
espacos curriculares a Educacdo das Relacdes Etnico-raciais, instigando a
discussdo da teméatica da Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena nos
maodulos e atividades curriculares, ja que a implementacao de politicas inclusivas e
afirmativas de integracdo social por meio de praticas pedagdgicas corporais é um
dos focos do curso.

Considerando-se, ainda, que o Litoral do Parana € uma regido que se
destaca por possuir grandes Areas de Preservacdo Ambiental, Parques Nacionais
e Estaduais, Reservas Particulares de Patrimbnio Natural e outras categorias de
Unidades de Conservacdo previstas no Sistema Nacional de Unidades de
Conservacao (Lei 9.985/00), o Curso busca, de acordo com o seu Projeto
Pedagdgico de Curso, capacitar profissionais para refletir e agir na sua realidade,
criticar e propor acdes de intervencdo que busquem, por meio do
(re)conhecimento do contexto local, desenvolver sustentavelmente a regido
litorAnea. Deste modo, enfatiza-se que, em relacdo as politicas de educacédo
ambiental, de que trata a Lei n® 9.795, de 27 de abril de 1999 e o Decreto N° 4.281
de 25 de junho de 2002, o curso aplica o disposto nas legislacdes citadas, sendo
que h& a integracdo da educacdo ambiental aos modulos do curso de modo

transversal, continuo e permanente.
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Unidade Didatica: Interagdes Culturais e Humanisticas | Codigo: SL52
Natureza: (X) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo ha Co-requisito: ndo ha

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 30 LB:15 CP: 15 ES: 00 OR: 00
C.H. Semanal: 4

EMENTA
Vivéncias de relagdes humanas simétricas e dialogicas; Estudo de cultura e sociedade;
Experimentacdo da construcao coletiva e autogestdo; Contextualizacdo critica numa perspectiva
libertaria; Articulacdo dos saberes e desejos; Avaliacdo qualitativa e coletiva.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Paulo. Educacdo e mudanca. Vol.1l. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1983. (coleg&o
Educacao e Mudanca).

Projeto Politico Pedagdgico do Setor Litoral. Mimeo. Universidade Federal do Parana, 2005.
CHAUI, M. Cidadania Cultural: O direito a cultura. D. Fundacéo Perseu Abramo, S&ao Paulo, 2015.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Definida pela temética e tipologia da atividade de ICH freqlientada pelo estudante.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara de Educacao Fisica: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda:
Conforme Resolucao 15/10-CEPE: PD- Padrdao LB — Laboratério CP — Campo ES —
Estdgio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Unidade Didatica: Projeto de Aprendizagem | Codigo: SL60
Natureza: (x) obrigatoria () optativa Semetral (x) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo ha Co-requisito: ndo ha

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 30 LB: 00 CP: 30 ES: 00 OR: 00
C.H. Semanal: 4

EMENTA

Integracdo e interacdo de diferentes é&reas do conhecimento na atuacdo profissional.
Reconhecimento do Litoral e construcdo do Projeto de Aprendizagem. Reconhecimento da
atuacao profissional. Introdugdo ao mundo universitario: o Projeto Politico Pedagogico do Litoral
e o0 Projeto de Aprendizagem. Construgdo de Projetos de Aprendizagem interdisciplinares.
Articulacdo com os Fundamentos Tedricos Praticos e Interacdes Culturais Humanisticas. A
interacdo entre mediador/ estudantes numa perspectiva dialégica; logicas diferentes que podem
ser reveladas com a trajetéria de vida do estudante ou outras formas. Encontros coletivos de
Projetos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sao
Paulo: Paz e Terra, 1996. (colecéo Leitura).

DEMO, Pedro. Complexidade e Aprendizagem - a dinamica néo linear do conhecimento.
S&o Paulo; Atlas, 2002.

UFPR LITORAL. Feira de Profissdes 2008. Universidade Federal do Parand, Setor Litoral:
20009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
FREIRE, Paulo. Educac¢éo e Mudanca. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2008.

FREIRE, Paulo. Educacdo como prética da liberdade. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2000.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara de Educacao Fisica: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréo LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Fundamentos Morfofuncionais | | Codigo: SLEF05
Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 30 LB:30 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Introducdo ao estudo da anatomia humana: planos, eixos e tipos de movimento. Estruturas
Celulares. Elementos de anatomia e fisiologia dos sistemas 6sseo e articular. Anatomia e fisiologia
do sistema muscular aplicada ao exercicio fisico. Avaliagdo postural. Medidas Antropométricas:
composicao corporal e perimetria.

BIBLIOGRAFIA BASICA

HALL, J.E., GUYTON, A.C. Guyton & Hall — Tratato de Fisiologia Médica. 12 ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2011.

LOPES A.L., RIBEIRO, G.S.Antropometria Aplicada a Saude e ao Desempenho Esportivo: uma
abordagem a partir da metodologia Isak. : Rio de Janeiro: Rubio, 2014.

PAULSEN, F. WASCHKE, J. Sobotta Atlas de Anatomia Humana. 23 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013. 3 v
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CALAIS-GERMAIN, B. Anatomia para o Movimento: introducdo a analise das técnicas corporais. 4.
ed. Barueri: Manole, 2010. 2 v.

MAGEE, D. J. Avaliacdo musculoesquelética. 52 ed. S&o Paulo: Manole, 2010.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréo LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Reconhecimento da Educacéo Béasica | Codigo: SLEF06
Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 30

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 30LB:00 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 2h

EMENTA (Unidades Didaticas)

Reconhecimento do contexto da Educacdo Basica no Litoral. Concepgbes pedagogicas da
educacéo brasileira. Projeto Politico Pedagdgico e gestédo da escola.

BIBLIOGRAFIA BASICA

GHIRALDELLI JR., Paulo. O que vocé precisa saber em didatica e teorias educacionais. Rio
de Janeiro: DPA, 2000.

SAVIANI, D.. Historia das ideias pedagdgicas no Brasil (32 edi¢do revista). 32. ed. Campinas:
Autores Associados, 2010. v. 1. 502p

PARO, Vitor Henrique. Por dentro da escola publica. Sdo Paulo: Xama, 1995.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

SACRISTAN, Jose Gimeno. O curriculo: uma reflexdo sobre a préatica. 3. ed. Porto Alegre:
Artmed, 1998.

ARIES, Phelipe. Histoéria Social da Familia e da Crianc¢a. 2 ed.Rio de Janeiro: RTC, 1981.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda:
Conforme Resolucéo 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP — Campo ES —
Estdgio OR - Orientada

63



http://farm2.static.flickr.com/1245/1216524371_ddf904a6b7.jpg?v=0
http://www.dpa.com.br/detalhe_produto_dpa.asp?id_produto=1788

PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Dimensdes socioculturais da Educagéo | Codigo: SLEF07
Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 30

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:30 LB:00 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 2h

EMENTA (Unidades Didéticas)

Dimensfes Sociais e Culturais da Educacdo. Panorama historico da estrutura e funcionamento da
educacdo brasileira. Legislacdo e organizacdo dos sistemas de ensino no Brasil. Tendéncias
pedagdgicas. Docéncia e desenvolvimento profissional. Saberes Necessarios a pratica Docente.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia - saberes necessérios a pratica educativa. Sdo Paulo: Paz e
Terra, 2003.

SAVIANI, D. Educacdo Brasileira: estrutura e sistema. 11. ed. Campinas: Autores Associados,
2012.v. 1. 187p

MOREIRA, Antonio Flavio Barbosa; SILVA, Tomaz Tadeu. Curriculo, Cultura e Sociedade. 12 ed.
Sao Paulo, SP: Cortez Editora, 2011.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

HERNANDEZ, Fernando; VENTURA, Montserrat. A organizacdo do curriculo por projetos de
trabalho: o conhecimento e um caleidoscoépio. 5. ed. Porto Alegre: Artmed (Artes Medicas), 1998.

GONCALVES, Maria Augusta Salim. Sentir, pensar, agir - Corporeidade e educagdo. 2° ed.
Campinas: Papirus, 1997.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura;
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Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP -
Campo ES — Estagio OR - Orientada

PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Introducdo aos estudos da Educagao Fisica | Codigo: SLEF08
Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 60LB:00 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Educacdo Fisica, historia, trajetorias e tendéncias. Estudos em Educacgdo Fisica, areas e
campos epistemoldgicos. Perspectivas em Educacéo Fisica Escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CASTELLANI FILHO, L. Educacgédo Fisica no Brasil: a histéria que ndo se conta. 8 ed.
Campinas: Papirus, 2003.

DARIDO, S. C. Educacéo Fisica na escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2003.

CAPARROZ, F.E. (Org). Educacéo Fisica escolar: politica, investigacéo e intervencéo. Vitoria:
Proteoria, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GONZALEZ, F.; FENSTERSEIFER, P. (Org.). Dicionéario Critico da Educagao Fisica. ljui:
UNIJUI, 2005.

SOARES, C.L.; TAFFAREL, C. N. Z.; VARJAL, E; CASTELLANI FILHO, L.; ESCOBAR, M.O,;
BRACHT, V. Metodologia do ensino da educacao fisica. Sdo Paulo, Cortez, 1992.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréo LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Unidade Didatica: Interagdes Culturais e Humanisticas | Cédigo: SL53
Natureza: (X) obrigatéria - Nicleo Comum () optativa | Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo ha Co-requisito: ndo ha

Modalidade: (X) Presencial () EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 30 LB:15 CP: 15 ES: 00 OR: 00
C.H. Semanal: 4

EMENTA

Vivéncias de relagbes humanas simétricas e dialogicas; Estudo de cultura e sociedade;
Experimentacdo da construcdo coletiva e autogestéo; Contextualizagdo critica numa perspectiva
libertaria; Articulacdo dos saberes e desejos; Avaliacdo qualitativa e coletiva.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Paulo. Educagéo e mudanga. Vol.1. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1983. (cole¢do Educacéo
e Mudanga).

Projeto Politico Pedagdgico do Setor Litoral. Mimeo. Universidade Federal do Parana, 2005.
CHAUI, M. Cidadania Cultural: O direito a cultura. D. Fundacéo Perseu Abramo, S&ao Paulo, 2015.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Definida pela temética e tipologia da atividade de ICH freqlientada pelo estudante.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara de Educacao Fisica: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda:
Conforme Resolucao 15/10-CEPE: PD- Padrdao LB — Laboratério CP — Campo ES —
Estdgio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Unidade Didatica: Projeto de Aprendizagem | Codigo: SL61
Natureza:(x) obrigatoria - Nucleo Comum () optativa | Semestral (x) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo ha Co-requisito: ndo ha

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 30 LB: 00 CP: 30 ES: 00 OR: 00
C.H. Semanal: 4

EMENTA

Integracdo e interacdo de diferentes areas do conhecimento na atuacdo profissional.
Reconhecimento do Litoral e construcdo do Projeto de Aprendizagem. Reconhecimento da atuacéo
profissional. Introdugdo ao mundo universitario: o Projeto Politico Pedagogico do Litoral e o Projeto
de Aprendizagem. Construgdo de Projetos de Aprendizagem interdisciplinares. Articulagdo com os
Fundamentos Teoricos Préticos e Interagdes Culturais Humanisticas. A interacdo entre mediador/
estudantes numa perspectiva dialégica; légicas diferentes que podem ser reveladas com a trajetéria
de vida do estudante ou outras formas. Encontros coletivos de Projetos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo:
Paz e Terra, 1996. (colecdo Leitura).

DEMO, Pedro. Complexidade e Aprendizagem - a dindmica nao linear do conhecimento. Sdo
Paulo; Atlas, 2002.

UFPR LITORAL. Feira de Profissdes 2008. Universidade Federal do Parand, Setor Litoral: 2009.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FREIRE, Paulo. A importancia do ato de ler: em trés artigos que se completam. 472 Ed. Sdo
Paulo: Cortez, 2015.

MORIN, Edgar. Os setes Saberes necessarios a Educacdo do Futuro. Sdo Paulo: Cortez;
Brasilia-DF: UNESCO. 2001.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara de Educacgao Fisica: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréao LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Controle, Aprendizagem e Desenvolvimento Motor | Codigo: SLEF09
Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:40LB:20 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Estruturas, mecanismos e teorias do controle motor. Estagios e estratégias de aprendizagem motora
relacionadas ao exercicio. Desenvolvimento motor nos diferentes ciclos da vida. Avaliagdo do
desenvolvimento motor e deteccéao dos seus desvios.

BIBLIOGRAFIA BASICA

HAYWOOD, K. M., GETCHELL, N. Desenvolvimento Motor ao Longo da Vida. 5 ed. Porto Alegre:
Artmed Editora, 2010

MAGILL, R.A. Aprendizagem Motora: conceitos e aplicacdes.5 ed. Sdo Paulo: Edgard Blucher,
2000.

SHUMWAY-COOK, A. WOOLLACOTT, M. Controle Motor: teoria e aplicagdes praticas.3 ed.
Barueri: Manoel, 2010

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

LENT, R. Cem Bilhdes de Neurbnios? Conceitos fundamentais de neurociéncias. 2 ed. Sao
Paulo: Atheneu, 2010.

SCHMIDT, R.A., WRISBERG, C.A. Aprendizagem e Performance Motora: uma abordagem da
aprendizagem baseada na situacéo. 4 ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda:
Conforme Resolugdo 15/10-CEPE: PD- Padrdao LB — Laboratério = CP — CampoES —
Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N°1 (permanente)

Disciplina: Estudos do Lazer | Codigo: SLEF10
Natureza: ( X) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:60 LB:00 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Lazer como fendbmeno historico, social e cultural, e seus processos de institucionalizagéao,
transformacdo e mercantilizagdo. Politicas publicas para o lazer e o lazer como direito social.
Educacao para e pelo lazer. Sentidos e significados das participacdes sociais em préaticas de lazer,
possibilidades de acesso e barreiras socioculturais. Limites e possibilidades do lazer no litoral
paranaense. Relacdo do lazer com o contexto escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA
MARCELLINO, Nelson Carvalho (org). Lazer e cultura. Campinas, SP: Alinea, 2007
MELO, V. A.; ALVES JUNIOR, E. D. Introduc¢éo ao lazer. Barueri, SP: Manole, 2003.
WERNECK, C. L. G. Lazer, trabalho e educacao: relacdes histéricas, questbes contemporaneas. 2.
ed. rev. e ampl. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2008.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
GOMES, C. L.(org.). Dicionério Critico do Lazer. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2004.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Estudos do lazer: uma introdugdo. 4. ed. Campinas: Autores
Associados, 2006.

MELO, V. A. Animacdo Cultural: conceitos e propostas. Campinas, SP: Papirus, 2006.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréo LB — Laboratério CP -
campo ES - Estagio OR - Orientada

69




LANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Lutas | Codigo: SLEF11
Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 30

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 15 LB:15 CP: 00 ES: 00 OR:00
C.H. Semanal: 2h

EMENTA (Unidades Didéticas)

Historico, evolugdo e fundamentos basicos das lutas. Identificacdo e caracterizagdo das diversas
manifestacdes de Lutas no contexto da Educacgédo Fisica. Aspectos pedagdgicos do ensino das lutas
no contexto escolar. Planejamento, organizacdo e coordenacéo das atividades de ensino.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARTAXO, C. A. Jogos de combate: atividades recreativas e psicomotoras. Teoria e prética. 2
ed.[s.l.] : Vozes, 2013.

OLIVIER, J. C. Das brigas aos jogos com regras: enfrentando a indisciplina na escola. Porto
Alegre: Artes Médicas Sul, 2000.

BREDA, M.; GALATTI, L.; SCAGLIA, A. J.; PAES, R. R. Pedagogia do esporte aplicada as lutas.
Sao Paulo :Phorte, 2010.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FREITAS, J. L. de. Capoeira infantil: a arte de brincar com o préprio corpo. 4 ed. Curitiba:
Editora Progressiva, 2013.

SANTOS, S. L. C.; Jogos de oposicédo: ensino das lutas na escola. [s.l.]: Phorte, 2012.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréao LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Ginastica | Codigo: SLEF12
Natureza: ( X) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 30

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 15 LB:15 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 2h

EMENTA (Unidades Didaticas)

Estuda a evolucdo da Ginastica, em especial a Ginastica Escolar, oportunizando o conhecimento
das formas basicas do movimento humano.

BIBLIOGRAFIA BASICA
GAIO, R. Ginastica Ritmica “Popular”: uma proposta educacional. Jundiai: Fontoura, 2007.
CONCEICAO, Ricardo Batista.Ginastica escolar. Sprint, 2003. 123 p

NUNOMURA, Myrian, TSUKAMOTO, Mariana Harumi Cruz (org). Fundamentos das
Ginasticas. Jundiai, SP: Fontoura, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

SANTOS, José Carlos Eustaquio dos. Ginastica geral: elaboracdo de coreografias, organizacao
de festivais. Jundiai: Fontoura, 2001.

BREGOLATO, Roseli Aparecida.Cultura corporal da ginéastica. 32 ed. S&o Paulo: icone, 2008.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréo LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR — Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Unidade Didatica: Interagcdes Culturais e Humanisticas | Codigo: SL54
Natureza: (X) obrigatéria - Nucleo Comum () optativa | Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo ha Co-requisito: ndo ha

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 30 LB:15 CP: 15 ES: 00 OR: 00
C.H. Semanal: 4

EMENTA

Vivéncias de relagbes humanas simétricas e dialdgicas; Estudo de cultura e sociedade;
Experimentacdo da construgdo coletiva e autogestdo; Contextualizagdo critica numa perspectiva
libertaria; Articulacdo dos saberes e desejos; Avaliacdo qualitativa e coletiva.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Paulo. Educagéo e mudanga. Vol.1. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1983. (cole¢do Educacgédo
e Mudanga).

Projeto Politico Pedagdgico do Setor Litoral. Mimeo. Universidade Federal do Parana, 2005.
CHAUI, M. Cidadania Cultural: O direito a cultura. D. Fundacéo Perseu Abramo, S&ao Paulo, 2015.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Definida pela temética e tipologia da atividade de ICH freqlientada pelo estudante.

Validade: a partir do ano letivo de 2015

Coordenadora da Camara de Educacéo Fisica: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréao LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Unidade Didatica: Projeto de Aprendizagem | Codigo: SL62

Natureza:(x) obrigatdria - Nucleo Comum () optativa Semestral (x) Anual () Modular (
)

Pré-requisito: ndo ha Co-requisito: ndo ha

Modalidade: (X) Presencial () EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:30 LB: 00 CP: 30 ES: 00 OR: 00
C.H. Semanal: 4

EMENTA

Integracdo e interacdo de diferentes areas do conhecimento na atuacdo profissional.
Reconhecimento do Litoral e construgdo do Projeto de Aprendizagem. Reconhecimento da
atuacao profissional. Introdu¢do ao mundo universitario: o Projeto Politico Pedagogico do Litoral e
0 Projeto de Aprendizagem. Construgcdo de Projetos de Aprendizagem interdisciplinares.
Articulacdo com os Fundamentos Teoéricos Préaticos e InteragBes Culturais Humanisticas. A
interagdo entre mediador/ estudantes numa perspectiva dialogica; l6gicas diferentes que podem
ser reveladas com a trajetoria de vida do estudante ou outras formas. Encontros coletivos de
Projetos.

BIBLIOGRAFIA BASICA
FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia: saberes necesséarios a pratica educativa. Sao
Paulo: Paz e Terra, 1996. (colecéo Leitura).

DEMO, Pedro. Complexidade e Aprendizagem - a dindmica néo linear do conhecimento. S&o
Paulo; Atlas, 2002.

UFPR LITORAL. Feira de Profissdes 2008. Universidade Federal do Parand, Setor Litoral: 2009.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

MORIN, Edgar. A cabeca Bem-Feita. Repensar a reforma, reformar o pensamento. 3 ed. Rio
de Janeiro: Bertrand Brasil, 2001.

MORIN, Edgar. Saberes globais e Saberes locais: O olhar transdisciplinar. Rio de Janeiro:
Garamond, 2004.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréao LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Comunicac8o em Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS | Cédigo: SL17

Natureza:(x) obrigatéria ( ) optativa Semestral (x) Anual () Modular ()

Pré-requisito: Co-requisito:

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total: 60

PD:20 LB:20 CP:20 ES:00 OR:00
C.H. Semanal:

EMENTA

Aspectos Linguisticos da lingua brasileira de sinais — Libras. A gramaticalidade dos processos faciais e
corporais em Libras. Contrastes entre a Lihgua Brasileira de Sinais - Libras e a Lihgua Portuguesa.
Fundamentos da educacao bilinglie para surdos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Decreto Federal 5626/2005. Regulamenta a Lei de Libras e d& outras providéncias.

FELIPE, Tanya & Monteiro, Myrna S. LIBRAS em contexto. Curso Basico. Brasilia: Ministério da Educacao
e do Desporto/Secretaria de Educacao Especial, 2001.

FERNANDES, S. Bons sinais. In: Discutindo Lingua Portuguesa. S&o Paulo: Escala Editorial, 2006. Ano 1,
V. 4.

FERNANDES, Sueli F; STROBEL, K. L. Aspectos linglisticos da Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS.
Curitiba - PR: SEED/SUED/DEE, 1998.

LIRA, Guilherme de Azambuja; FELIPE e Tanya Amara. Dicionario da Lingua Brasileira de Sinais —
Libras. Brasilia: CORDE, 2001 Disponivel em Acessibilidade Brasil http://www.acessobrasil.orp.br/libras

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FERNANDES, Sueli. Educacédo bilinglie para surdos: identidades, diferencas, contradicdes e mistérios.
Tese de doutoramento. Curitiba-PR: Universidade Federal do Parand, 2003.

FERNANDES, Sueli. Surdez e linguagens: é possivel o dialogo entre as diferencas? Dissertacao de
mestrado em Linguiistica de Lingua Portuguesa. Universidade Federal do Parana, 1998.

SKLIAR, C. (Org.) Atualidades na educacéo bilingiie para surdos. Porto Alegre: Mediacao, 1999.V.1 e2.
WEIL, P.; TOMPAKOW, R. O corpo fala: a linguagem silenciosa da comunicacao ndo-verbal (59 ed.).
Petropolis: Vozes, 2005.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:
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http://www.acessobrasil.orp.br/libras

PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Educacéo Fisica escolar e Meio Ambiente | Cédigo: SLEF13
Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 40 LB: 00 CP:20 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

PCNs e Educagdo Ambiental. Educacédo Fisica, Meio Ambiente e Escola. A préatica pedagdgica em
Educacéo Fisica e o desenvolvimento de conhecimentos, atitudes e valores sociais que oportunizem
situacBes de contemplacdo, apreciacdo, interpretacdo, analises e estabelecimento de valores
relacionados as formas de interacdo com o ambiente, nas dimensfes politica, social e cultural. As
multiplas dimensBes do ambiente: o trabalho, os recursos naturais, a cidade e os espacos de lazer.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CASCINO, Fabio. Educagdo ambiental: principios, historia, formacéo de professores. 42 Ed. Editora
Senac: Sao Paulo, 1999.

CORNELL, Joseph. Vivéncias com a Natureza (vol. 1). Editora Aquariana: Sao Paulo, 2005.

MOREIRA, Evandro Carlos; NISTA-PICCOLO, Vilma Leni. (Orgs.). O qué e como ensinar educagéo
fisica na escola. Jundiai, SP: Fontoura, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
CORNELL, Joseph. Vivéncias com a Natureza (vol. 2). Editora Aquariana: Sao Paulo, 2008.

MORAN, Emilio F. Nés e a natureza: uma introducdo as relagcbes homem-ambiente. Editora Senac:
Sao Paulo, 2008.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréo LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N°1 (permanente)

Disciplina: Jogos e Brincadeiras | Codigo: SLEF14
Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 30

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 15 LB:15 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 2h

EMENTA (Unidades Didaticas)

Jogo, brinquedo, brincadeira e o ladico: questdes etimoldgicas, histdricas, conceituais e culturais.
Significados sociais e culturais dos jogos e brincadeiras. Os jogos e brincadeiras tradicionais.
Atividades ludicas e o0 processo de ensino-aprendizagem. Planejamento, organizacdo e
coordenagédo de atividades de ensino.

BIBLIOGRAFIA BASICA
BROUGERE, G. Jogo e educac&o. Porto Alegre, RS: Artes Médicas, 1998.
MALUF, A. C. M. Atividades Ludicas para Educacéao Infantil. Vozes, 2008.

MARCELLINO, N. C. Lazer e recreacao: repertorio de atividades por fases da vida. Papirus,
2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
ROSSETO, A. Jogos educativos: estrutura e organizacdo da prética. Phorte. 2009.

CASTELLANI, R. M. Os jogos da minha escola. Autores Associados. 2009.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolu¢cdo 15/10-CEPE: PD- Padréao LB — Laboratorio CP -
CampoES — Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Atividades Ritmicas e Expressivas | Codigo: SLEF15
Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 30

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 15 LB:15 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 2h

EMENTA (Unidades Didaticas)

Estudo dos conhecimentos sobre ritmo, danca, expresséo corporal, relaxamento e movimento
nos diferentes niveis e espacos da Educacao.

BIBLIOGRAFIA BASICA
ARTAXO, Inés; MONTEIRO, Gizele de Assis. Ritmo e movimento. Guarulhos: Phorte, 2000.
MARQUES, L.A. Ensino da danc¢a de hoje. Sdo Paulo: Cortez, 1999.
VARGAS, Lisete A. M de. Escola em Danc¢a: movimento, expressdo e arte. Porto Alegre:
Editora Mediacao, 2007.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

LABAN, Rudolf von; ULLMANN, Lisa. Dominio do movimento. 5. ed. Sdo Paulo: Summus,
1978.

RANGEL, Nilda Barbosa Cavalcanti. Danca, educacéo, educacéo fisica: propostas de ensino
da danca e o universo da educacao fisica. 1 ed. Jundiai: Fontoura, 2002.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréao LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Unidade Didatica: Interagcdes Culturais e Humanisticas | Codigo: SL55
Natureza: (X) obrigatéria - Nucleo Comum () optativa | Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo ha Co-requisito: ndo ha

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 30 LB:15 CP: 15 ES: 00 OR: 00
C.H. Semanal: 4

EMENTA

Vivéncias de relacdes humanas simétricas e dialdgicas; Estudo de cultura e sociedade;
Experimentacdo da construgdo coletiva e autogestdo; Contextualizacdo critica numa perspectiva
libertaria; Articulacdo dos saberes e desejos; Avaliacdo qualitativa e coletiva.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Paulo. Educacdo e mudanca. Vol.1. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1983. (colecdo Educacédo
e Mudanga).

Projeto Politico Pedagdgico do Setor Litoral. Mimeo. Universidade Federal do Parand, 2005.
CHAUI, M. Cidadania Cultural: O direito a cultura. S&o Paulo: Fundagéo Perseu Abramo, 2015.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Definida pela tematica e tipologia da atividade de ICH frequentada pelo estudante.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara de Educacao Fisica: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréo LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Unidade Didatica: Projeto de Aprendizagem | Codigo: SL63
Natureza:(x) obrigatdria - Nucleo Comum (_ ) optativa Semestral (x) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo ha Co-requisito: ndo ha

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 30 LB:00CP: 30 ES: 00 OR: 00
C.H. Semanal: 4

EMENTA

Integracdo e interacdo de diferentes éareas do conhecimento na atuagcdo profissional.
Reconhecimento do Litoral e construcdo do Projeto de Aprendizagem. Reconhecimento da atuacao
profissional. Introducdo ao mundo universitario: o Projeto Politico Pedagogico do Litoral e o Projeto
de Aprendizagem. Construcéo de Projetos de Aprendizagem interdisciplinares. Articulagdo com os
Fundamentos Teoricos Préticos e Interagdes Culturais Humanisticas. A interacdo entre mediador/
estudantes numa perspectiva dialdgica; légicas diferentes que podem ser reveladas com a trajetéria
de vida do estudante ou outras formas. Encontros coletivos de Projetos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia: saberes necesséarios a préatica educativa. S&o
Paulo: Paz e Terra, 1996. (colecéo Leitura).

DEMO, Pedro. Complexidade e Aprendizagem - a dindmica néo linear do conhecimento. S&o
Paulo; Atlas, 2002.

UFPR LITORAL. Feira de Profissdes 2008. Universidade Federal do Parand, Setor Litoral: 2009.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

MORIN, Edgar. Ciéncia com consciéncia. Ed. revista e modificada pelo autor. 8ed.-Rio de
Janeiro: Bertrand Brasil, 2005.

SOUSA SANTOS, Boaventura. Para um novo senso comum: a ciéncia, o direito e a politica na
transicdo paradigmatica. Volume 1 - A critica da Razdo indolente: Contra o desperdicio da
Experiéncia. 3 ed. S&o0 Paulo: Cortez, 2001.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara de Educacao Fisica: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréao LB — Laboratorio CP -
Campo ES -Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Estagio Curricular Supervisionado | | Codigo: SLEFO01
Natureza: ( X) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: SLEF17

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 100

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 00 LB:00 CP:00 ES:100 OR:00
C.H. Semanal: ---

EMENTA (Unidades Didaticas)

Estagio supervisionado na Educagdo Basica, nos niveis de ensino de Educacéo Infantil ou Anos Iniciais do
Ensino Fundamental. Estudo investigativo de problematicas significativas da organizagdo geral da escola e da
educacdo fisica. Curriculo, projeto politico-pedagodgico, planejamento da disciplina e planos de acéo.
Elaboracdo, planejamento e execucdo de um programa de ensino de forma orientada e supervisionada.
Elaboracéo, apresentacédo e discusséo do relatério de concluséo.

BIBLIOGRAFIA BASICA
KUNZ, E. e SEVEGNANI, P. Conteudo, Metodologia e Avaliagcdo em Educacdao Fisica. MEC/UAB, 2013.

MATTOS, M. G.; NEIRA, M. G. Educacéo fisica infantil: construindo o movimento na escola. 7. ed. Sdo
Paulo: Phorte, 2008.

PIMENTA, S. G.; LIMA, M. S. L. Pesquisa e formagdo em Educac&o Fisica escolar. ljui: UNIJUI, 2009.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Referencial Curricular para a Educacao Infantil/ Ministério da Educacdo e do Desporto, Secretaria
de Educacao Fundamental — Brasilia: MEC/SEF, 1998.

FREITAS, L.C. Critica da organizagao do trabalho pedagdgico e da didatica. Campinas, SP: Papirus, 1995.

SAYAO, D.; MOTA, Maria R. E MIRANDA, O. Educac&o infantil em debate: idéias, invencdes a achados.
Rio Grande: FURG, 1999.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolugédo 15/10-CEPE: PD- Padréo LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N°1 (permanente)

Disciplina: Esporte | | Cédigo: SLEF16
Natureza: ( X ) obrigatéria ( ) optativa Semestral ( X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X ) Presencial () EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:30 LB:30 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Contextos histéricos e socioculturais na constituicdo de modalidades esportivas. O fenbmeno esporte e
seus critérios de ldgica interna e externa para sua classificacdo. Mecanismo de processamento de
informacgé&o e tomada de decisdo nos esportes. Elementos universais do desempenho esportivo: técnica,
tatica individual, combinacdao tética, sistema tatico, estratégia, capacidade fisica e capacidade volitiva.

BIBLIOGRAFIA BASICA

GONZALEZ, F. J.; BRACHT, V. Metodologia do Ensino dos Esportes Coletivos. Vitéria: UFES, Nucleo
de Educacédo Aberta e a Distancia, 2012.

REVERDITO, R. S.; SCAGLIA, A. J. Pedagogia do Esporte: Jogos Coletivos de Invasdo. Sdo Paulo:
Phorte. 2009.

STIGGER, M. P. Educacéo Fisica, Esporte e Diversidade. Campinas: Autores Associados, 2005.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
MOLLER, R. Historia do Esporte e das Atividades Fisicas. lbrasa. 2008.

TANI, G.; BENTO, J. E PETERSEN, R. (Orgs.) Pedagogia do Desporto. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréo LB — Laboratorio CP -
Campo ES — Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Educag&o Fisica na Educac&o Infantil: Curriculo e Metodologia do Ensino | Cédigo: SLEF17

Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral ( X) Anual () Modular ()

Pré-requisito: Nao ha Co-requisito: Nao ha

Modalidade: ( X) Presencial () EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:30 LB:30 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didéticas)

Fundamentos da Educacédo Fisica na Educacdo Infantil. Concepgbes de infancia e de escolarizacao.
Componentes Curriculares da Educacao Fisica na Educacao Infantil: conhecimentos do préprio corpo e do
entorno, habilidades motoras béasicas, expressao e comunicacdo pelo movimento e formas de jogar.
Organizacao do trabalho pedagogico da Educacéo Fisica: planejamento e metodologia do ensino.

BIBLIOGRAFIA BASICA

GONZALEZ, F. J.; SCHWENGBER, M. S. V. Praticas pedagdgicas em Educacio Fisica: espaco, tempo e
corporeidade. Erechim: Edelbra, 2012.

FREIRE, J. B. Educacdo de corpo inteiro: teoria e pratica da educacao fisica. Sdo Paulo: Scipione, 2010.

AYOUB, E. Ginastica geral e Educacéo Fisica escolar. Campinas: UNICAMP: 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
BARBOSA, M.C.S. Por amor e por forga: rotinas na educagéo infantil. Porto Alegre: ARTMED, 2006.

SILVA, L.H.; AZEVEDO, J.C.; SANTOS, E. (Org.). Identidade social e a constru¢do do conhecimento.
Porto Alegre: SMED; PMPA,1997.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolu¢do 15/10-CEPE: PD- Padréao LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Atividades Aquaticas | Codigo: SLEF18
Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 30

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 10LB:20 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 2h

EMENTA (Unidades Didéticas)

Processos de ensino-aprendizagem que favorecem a adaptagdo ao meio liquido. Propriedades fisicas
da adgua e seus aspectos fisiolégicos. Planejamento, organizacdo e coordenacdo das atividades
aguaticas no ensino.

BIBLIOGRAFIA BASICA
LIMA, W.U. Ensinando Natac&o. Sao Paulo, Phorte, 2009.

SANTANTA, V. H. Nadar com seguranca: prevencdo de afogamentos, técnicas de sobrevivéncia,
adaptacado ao meio liquido e resgate e salvamento aquatico. Sado Paulo: Manole, 2003.

STAGER, J. M. Natagao: Manual de Medicina e Ciéncia do Esporte. Sdo Paulo: Manole, 2007.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
GUZMAN, R. J. Natacao: Exercicios de técnica para melhoria do nado. Sdo Paulo: Manole, 2008.

MCMANNERS, Hugh. Desportos aguéticos uma verdadeira aventura. Sdo Paulo: Impala, 2003.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréo LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Intervencdes Pedagogicas e Necessidades Especiais | Codigo: SLEF19
Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 30

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 15 LB:15 CP: 00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 2h

EMENTA (Unidades Didaticas)

Caracterizagdo das diferentes necessidades especiais: cognitivas, motoras e sensoriais. Agbes e
intervencbes educativas para pessoas com necessidades especiais. Atividade fisica com idosos e
gestantes. Acessibilidade e incluséo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALVES, M.L.T. MOLLAR, T.H., DUARTE, E. Educagao Fisica Escolar: atividades inclusivas. S&o
Paulo: Phorte, 2013.

FONSECA, L.F., XAVIER, C.C., PIANETTI, G. Compéndio de Neurologia Infantil. 2 ed. Rio de
Janeiro: Medbook, 2011.

GREGUOL, M., COSTA, R.F. Atividade Fisica Adaptada: qualidade de vida para pessoas com

necessidades especiais. 3. ed. Barueri: Manole, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
SOLER, R. Educacéo Fisica Inclusiva na Escola: em busca de uma escola plural. Sdo Paulo:
Sprint, 2005.

SIZO, R .L.T, Atividade Fisica Adaptada e Saude: da teoria & pratica. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolu¢cdo 15/10-CEPE: PD- Padréao LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Unidade Didatica: Interagcdes Culturais e Humanisticas | Codigo: SL56
Natureza: (X) obrigatoria - Nucleo Comum () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo ha Co-requisito: ndo ha

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 30 LB:15 CP: 15 ES: 00 OR: 00
C.H. Semanal: 4

EMENTA

Vivéncias de relagbes humanas simétricas e dialdgicas; Estudo de cultura e sociedade;
Experimentacdo da construcao coletiva e autogestdo; Contextualizacdo critica numa perspectiva
libertaria; Articulacdo dos saberes e desejos; Avaliacdo qualitativa e coletiva.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Paulo. Educagéo e mudanga. Vol.1. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1983. (cole¢do Educacéo
e Mudanga).

Projeto Politico Pedagdgico do Setor Litoral. Mimeo. Universidade Federal do Parana, 2005.
CHAUI, M. Cidadania Cultural: O direito a cultura. D. Fundacgéo Perseu Abramo, S&do Paulo, 2015.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Definida pela tematica e tipologia da atividade de ICH frequentada pelo estudante.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara de Educacao Fisica: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda:
Conforme Resolucao 15/10-CEPE: PD- Padrdao LB — Laboratério CP —Campo ES —
Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Unidade Didatica: Projeto de Aprendizagem | Codigo: SL64
Natureza:(x) obrigatdria - Nucleo Comum () optativa | Semestral (x) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo ha Co-requisito: ndo ha

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 30 LB: 00 CP: 30 ES: 00 OR: 00
C.H. Semanal: 4

EMENTA

Integracdo e interacdo de diferentes areas do conhecimento na atuagdo profissional.
Reconhecimento do Litoral e construgdo do Projeto de Aprendizagem. Reconhecimento da atuacdo
profissional. Introdugdo ao mundo universitario: o Projeto Politico Pedagogico do Litoral e o Projeto
de Aprendizagem. Construgdo de Projetos de Aprendizagem interdisciplinares. Articulacdo com os
Fundamentos Tedricos Praticos e Interagbes Culturais Humanisticas. A interacdo entre mediador/
estudantes numa perspectiva dialégica; légicas diferentes que podem ser reveladas com a trajetéria
de vida do estudante ou outras formas. Encontros coletivos de Projetos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo:
Paz e Terra, 1996. (colecdo Leitura).

DEMO, Pedro. Complexidade e Aprendizagem - a dinamica néo linear do conhecimento. S&o
Paulo; Atlas, 2002.

UFPR LITORAL. Feira de Profissdes 2008. Universidade Federal do Parand, Setor Litoral: 2009.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

SOUSA SANTOS, Boaventura. A universidade no século XXI: Para uma reforma democratica e
emancipatéria da universidade. Sao Paulo: Cortez, 2004.

THIOLLENT, M. Metodologia da pesquisa-a¢do. Sao Paulo: Cortez, 2007.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara de Educacao Fisica: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda:
Conforme Resolucao 15/10-CEPE: PD- Padrdao LB — Laboratério CP — Campo ES —
Estdgio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Estagio Curricular Supervisionado |l | Codigo: SLEF02
Natureza: ( X ) obrigatéria ( ) optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: SLEF20

Modalidade: ( X ) Presencial () EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 100

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 00 LB:00 CP:00 ES:100 OR:00
C.H. Semanal: ---

EMENTA (Unidades Didaticas)

Estagio supervisionado na Educac¢do Basica, nos anos Finais do Ensino Fundamental. Estudo investigativo de
probleméticas significativas da organizacdo geral da escola e da educacéo fisica. Curriculo, projeto politico-pedagdgico,
planejamento da disciplina e planos de acdo. Elaboracéo, planejamento e execu¢cdo de um programa de ensino de forma
orientada e supervisionada. Elaboracao, apresentacéo e discussao do relatorio de conclusao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BORGES, C. M. F.; DESBIENS, J. F. (Org.) Saber, Formar e Intervir para Uma Educacdo Fisica em Mudanca.
Campinas, SP: Autores Associados, 2005.

MOLINA NETO, V.; BOSSLE, F.; SILVA, L; SANCHOTENE, M. (Org.). Quem aprende? Pesquisa e formacdo em
Educacéo Fisica escolar. ljui: UNIJUI, 2009.

PIMENTA, S. G.; LIMA, M. S. L.; Estagio e Docéncia. Sdo Paulo: Cortez, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRACHT, V.; CAPARROZ, F. E. O tempo e o lugar de uma didatica da educacéo fisica. Revista Brasileira de Ciéncias do
Esporte, Campinas, v.28, n.2, p.21-37, jan. 2007.

BRASIL. Lei n° 9.394 — 20 de dezembro de 1996. Disponivel em: www.planalto.gov.br/CCIVIL 03/LEIS/L9394.htm>.

BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. Pardmetros Curriculares Nacionais. Secretaria de Educacdo
Fundamental — Brasilia: MEC/SEF, 1997.

BRASIL, Secretaria de Educa¢do Fundamental. Parametros Curriculares Nacionais: Educacdo Fisica, Ensino de quinta
a oitava série. Brasilia: MEC /SEF, 1998.

GONZALEZ, Fernando Jaime; FENSTERSEIFER, Paulo Evaldo. Entre 0 “ndo mais” e o “ainda n3o”: ensando saidas do
nao-lugar da Educacéo Fisica escola I. In: Cadernos de Formagédo RBCE, p.9-24, set.2009.

KUNZ, E. e SEVEGNANI, P. Contelido, Metodologia e Avaliagdo em Educacéo Fisica. MEC/UAB, 2013.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda:Conforme Resolu¢do 15/10-CEPE: PD- Padréao LB — Laboratério CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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http://www.planalto.gov.br/CCIVIL_03/LEIS/L9394.htm

PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Educacéo Fisica no Ensino Fundamental: Curriculo e Metodologia do | Codigo: SLEF20
ensino

Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral ( X) Anual () Modular ()

Pré-requisito: Nao ha Co-requisito: Nao ha

Modalidade: (X) Presencial () EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:30 LB:30 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Fundamentos da Educacdo Fisica no Ensino Fundamental: legislagbes, concepg¢des pedagogicas e
papel da Educacgéo Fisica na escola. Componentes Curriculares da Educacao Fisica nos Anos Iniciais
do Ensino Fundamental: ginésticas, atividades ritmicas e expressivas, jogos populares e tradicionais.
Componentes Curriculares da Educacgéo Fisica nos Anos Finais do Ensino Fundamental: Ginasticas,
dancas, lutas e esportes. Organizagdo do trabalho pedagogico da Educacdo Fisica: planejamento e
metodologia do ensino.

BIBLIOGRAFIA BASICA
GONZALEZ, F. J., FRAGA, A. B. Afazeres da Educacéo Fisica na escola: planejar, ensinar, partilhar.
Erechim: Edelbra, 2012.
REZER, R. O fenbmeno esportivo: ensaios criticos-reflexivos. Chapecé: Argos, 2006.

STIGGER, M. P.; LOVISOLO, H. Esporte de rendimento e esporte na escola. Campinas: Autores
Associados, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
ALBUQUERQUE, A. Educacéao Fisica, Desporto e Lazer. Edufal, 2008.

DE ROSE JR, D. Esporte e Atividade Fisica na Infancia e na Adolescéncia. Artmed. 2009.

Validade: a partir do ano letivo de 2015
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolugcdo 15/10-CEPE: PD- Padréo LB — Laboratorio CP -
Campo ES — Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N°1 (permanente)

Disciplina: Esporte Il | Cédigo: SLEF21
Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral ( X) Anual ( ) Modular ( )
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial () EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:30 LB:30 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Sentidos e significados do ensino esportivo em diferentes contextos. Teorias e metodologias dos
processos de ensino-aprendizagem dos esportes. Etapas da formagéo esportiva. Especializagéo
esportiva precoce. Métodos de diagndsticos do desempenho técnico-tatico nos esportes. Propostas
de ensino de esportes com interacdo a partir das situacdes taticas. Planejamento e sequéncias
didaticas para o ensino do esporte.

BIBLIOGRAFIA BASICA
DE ROSE JR, D. Esporte e Atividade Fisica na Infancia e na Adolescéncia. Artmed. 2009.
GOMES, A. C. Treinamento Desportivo: Estruturacédo e Periodizacdo. Artmed, 2009.
SCHMIDT, R. A. Aprendizagem e Performance Motora: uma aprendizagem baseada no
problema. Artmed. 2009.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GONZALEZ, F. J.; FRAGA, A. B. Afazeres da Educacdo Fisica: planejar, ensinar, partilhar.
Erechim: Edelbra, 2011.

SOUZA, M. S. Esporte Escolar: Possibilidade Superadora no plano da Cultura Corporal. icone.
20009.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda:
Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padrédo LB — Laboratério = CP — Campo ES —
Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N°1 (permanente)

Disciplina: Fundamentos Morfofuncionais |l | Codigo: SLEF22
Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:30 LB:30 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Elementos de anatomia e fisiologia dos sistemas cardiovascular, respiratorio, digestério, enddcrino,
nervoso, e sua relacdo com o exercicio. Fisiologia do exercicio: bioenergética, exercicio aerdbio e
exercicio anaeroébico.

BIBLIOGRAFIA BASICA
AGUR, A.M.R. Grant — atlas de anatomia. 11 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

HALL, J. E., GUYTON, A.C. Guyton & Hall — Tratado de Fisiologia Médica. 12 ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2011.

WILMORE, J. H. Fisiologia do Esporte e do Exercicio. 4. ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
HALL, S.J. Biomecénica Basica. 6 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

McARDLE, W.D., KATCH, F.LKATCH, V. L. Fisiologia do Exercicio: nutricdo, energia e
desempenho humano. 7 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda:
Conforme Resolugdo 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP — Campo ES —
Estdgio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Unidade Didatica: Interagdes Culturais e Humanisticas | Cédigo: SL57
Natureza: (X) obrigatéria - Nicleo Comum () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo ha Co-requisito: ndo ha

Modalidade: (X) Presencial () EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 30 LB:15CP: 15 ES: 00 OR: 00
C.H. Semanal: 4

EMENTA

Vivéncias de relagbes humanas simétricas e dialégicas; Estudo de cultura e sociedade; Experimentacdo
da construgéo coletiva e autogestdo; Contextualizacdo critica numa perspectiva libertaria; Articulagdo
dos saberes e desejos; Avaliagdo qualitativa e coletiva.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Paulo. Educacdo e mudanca. Vol.1. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1983. (cole¢do Educacéo e
Mudanca).

Projeto Politico Pedagdégico do Setor Litoral. Mimeo. Universidade Federal do Parana, 2005.
CHAUI, M. Cidadania Cultural: O direito a cultura. D. Fundagéo Perseu Abramo, S&ao Paulo, 2015.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Definida pela temética e tipologia da atividade de ICH freqlientada pelo estudante.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara de Educacao Fisica: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréo LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Unidade Didatica: Projeto de Aprendizagem | Codigo: SL65
Natureza: (x) obrigatoria - Nucleo Comum () optativa | Semestral (x) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo ha Co-requisito: ndo ha

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 30 LB: 00 CP: 30 ES: 00 OR: 00
C.H. Semanal: 4

EMENTA

Integracdo e interacdo de diferentes areas do conhecimento na atuagdo profissional.
Reconhecimento do Litoral e construcdo do Projeto de Aprendizagem. Reconhecimento da atuacdo
profissional. Introdugdo ao mundo universitario: o Projeto Politico Pedagogico do Litoral e o Projeto
de Aprendizagem. Construgdo de Projetos de Aprendizagem interdisciplinares. Articulagdo com os
Fundamentos Tedricos Praticos e Interagbes Culturais Humanisticas. A interacdo entre mediador/
estudantes numa perspectiva dialégica; légicas diferentes que podem ser reveladas com a trajetéria
de vida do estudante ou outras formas. Encontros coletivos de Projetos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo:
Paz e Terra, 1996. (colecao Leitura).

DEMO, Pedro. Complexidade e Aprendizagem - a dinamica néo linear do conhecimento. S&o
Paulo; Atlas, 2002.

UFPR LITORAL. Feira de Profissdes 2008. Universidade Federal do Parand, Setor Litoral: 2009.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
THIOLLENT, M. Metodologia da pesquisa-a¢cdo. Sao Paulo: Cortez, 2007.

ZABALA, Antonio. A préatica educativa: como ensinar. Porto Alegre: ArtMed, 1998.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara de Educacao Fisica: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréao LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Estagio Curricular Supervisionado Il |Cédigo: SLEFO03
Natureza: ( X)) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: SLEF23

Modalidade: ( X ) Presencial ( ) EaD ( )20% EaD

C.H. Semestral Total: 100

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:00 LB:00 CP:00 ES:100 OR:00
C.H. Semanal: ---

EMENTA (Unidades Didaticas)

Estagio supervisionado na Educagdo Bésica, no Ensino Médio, EJA e Educac¢do no Campo. Estudo investigativo de
probleméticas significativas da organizacdo geral da escola e da educacéo fisica. Curriculo, projeto politico-pedagdgico,
planejamento da disciplina e planos de a¢do. Acompanhamento, elaboracdo e desenvolvimento de planos de ensino e
docéncia. Participacdo em atividades escolares, acompanhamento, avaliacdo. Elaboracdo de relatério e socializacdo da
experiéncia de estagio.

BIBLIOGRAFIA BASICA
BRASIL. Lei n°® 9.394 — 20 de dezembro de 1996. Disponivel em: <www.planalto.gov.br/CCIVIL_03/LEIS/L9394.htm>.

BRASIL. Ministério da Educac¢éo. Linguagens, cAdigos e suas tecnologias /Secretaria de Educacédo Basica. — Brasilia:
Ministério da Educacdo, Secretaria de Educacdo Basica, 2006. 239 p. (Orientacdes curriculares para o ensino meédio;
volumel).

BRASIL. Ministério Da Educacdo. Por uma Proposta Curricular para o 2° segmento de EJA. Disponivel em:
<http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/volle.pdf>

DARIDO, S. C. A avaliagdo em educacéo fisica escolar: das abordagens a préatica pedagogica. Boletim Brasileiro de
Educacao Fisica, Brasilia - DF, v. 38, p. 12, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRACHT, V.; CAPARROZ, F. E. O tempo e o lugar de uma didatica da educacéo fisica. Revista Brasileira de Ciéncias
do Esporte, Campinas, v.28, n.2, p.21-37, jan. 2007.

BRACHT, V.; CAPARROZ, F. E. O tempo e o lugar de uma didatica da educacéo fisica. Revista Brasileira de Ciéncias do
Esporte, Campinas, v.28, n.2, p.21-37, jan. 2007.

SOARES, C. L. Educacao fisica escolar: conhecimento e especificidade. Revista Paulista de Educacéo Fisica, Sdo Paulo,
supl.2, p.6-12, 1996.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucédo 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP — Campo ES
— Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Educac&o Fisica no Ensino Médio e EJA: Curriculo e Metodologia do Ensino | Cédigo: SLEF23

Natureza: ( X ) obrigatéria ( ) optativa Semestral ( X) Anual () Modular ()

Pré-requisito: Nao ha Co-requisito: Nao ha

Modalidade: (X) Presencial ( )EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:30 LB:30 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Organizacao do trabalho pedagdgico da Educag¢do Fisica: planejamento e metodologia do ensino.
Fundamentos da Educacéo Fisica no Ensino Médio e na EJA: legislagbes, concepcdes pedagdgicas e papel da
Educacao Fisica no Ensino médio e na EJA. Componentes Curriculares da Educacao Fisica nos Anos Iniciais
do Ensino Fundamental: Esportes, praticas corporais sistematizadas, representacdes sociais sobre a cultura
corporal. Organizacédo do trabalho pedagégico da Educacéo Fisica: planejamento e metodologia do ensino.

BIBLIOGRAFIA BASICA
FREIRE, J. B.; SCAGLIA, A. J.; Educacao Fisica como prética corporal. Sdo Paulo: Scipione, 2004.
GAYA, A., MARQUES; TANI; G. O Desporte para criangas e jovens. Porto Alegre: editora da UFRGS, 2004.

MATTOS, M. G.; NEIRA, M. G. Educagdo Fisica na adolescéncia: Construindo conhecimentos na
escola. Phorte Editora. 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DARIDO, S. C. SOUZA Junior, O. M. Para ensinar Educacgéo Fisica: possibilidades de intervencdo na escola.
Campinas: Papirus, 2009.

FRIGOTTO, G; CIAVATTA, M.; Ensino Médio Integrado: concepgbes e contradigbes. Sdo Paulo: Cortez,
2005.

LA TAILLE, Y.; MENIN, M. S. S.; Crises de valores ou valores em crise? Porto Alegre: Penso, 2009.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréo LB — Laboratorio CP -
Campo ES - Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Unidade Didatica: Interagdes Culturais e Humanisticas | Codigo: SL58
Natureza: (X) obrigatoria - Niucleo Comum () optativa | Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: nao ha Co-requisito: ndo ha

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 30 LB:15 CP: 15 ES: 00 OR: 00
C.H. Semanal: 4

EMENTA

Vivéncias de relagbes humanas simétricas e dialdgicas; Estudo de cultura e sociedade; Experimentacéo
da construgéo coletiva e autogestdo; Contextualizacao critica numa perspectiva libertaria; Articulacéo
dos saberes e desejos; Avaliagdo qualitativa e coletiva.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Paulo. Educacdo e mudanca. Vol.1. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1983. (cole¢do Educacéo e
Mudanca).

Projeto Politico Pedagdgico do Setor Litoral. Mimeo. Universidade Federal do Parana, 2005.
CHAUI, M. Cidadania Cultural: O direito a cultura. D. Fundacgéo Perseu Abramo, S&o Paulo, 2015.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Definida pela tematica e tipologia da atividade de ICH frequentada pelo estudante.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara de Educacao Fisica: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padréao LB — Laboratorio CP -
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Unidade Didatica: Trabalho de Concluséo de Curso | | Cédigo: SLEF44
Natureza: (x) obrigatéria - Nucleo Comum () optativa Semestral (x) Anual () Modular ()
Pré-requisito: nao ha Co-requisito: ndo ha

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 00 LB: 00 CP: 00 ES: 00 OR: 60
C.H. Semanal: 4

EMENTA

Espaco de sistematizacdo das aprendizagens construidas ao longo do curso, tendo como ponto de
partida o processo desenvolvido por meio dos Projetos de Aprendizagem. Integragéo e interagédo
das diferentes areas do conhecimento na atuacéo profissional. Articulagdo com os Fundamentos
Teodrico Préticos e Interagdes Culturais e Humanisticas. A interacdo entre mediador/estudantes
numa perspectiva dialdgica. Escolha da modalidade para elaboracdo do Trabalho de Conclusao de
Curso como uma experiéncia formativa.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sao
Paulo: Paz e Terra, 1996. (colegéo Leitura).

DEMO, Pedro. Complexidade e Aprendizagem - a dindmica n&o linear do conhecimento. S&o
Paulo; Atlas, 2002.

UFPR LITORAL. Feira de Profissdes 2008. Universidade Federal do Parana, Setor Litoral: 2009.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
FREIRE, Paulo. Educagao e Mudanca. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2008.

FREIRE, Paulo. Educacdo como pratica da liberdade. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2000.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara de Educacao Fisica: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolu¢do 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada




PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Estagio Curricular Supervisionado IV | Codigo: SLEF04
Natureza: ( X)) obrigatéria () optativa Semestral ( X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial () EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 100

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: LB:00 CP:00 ES:100 OR:00
C.H. Semanal: ---

EMENTA (Unidades Didaticas)

Estagio supervisionado em organiza¢cdes ndo governamentais (ONGs), movimentos sociais, instituicbes de carater
sociocultural ndo-escolares, projetos ou programas institucionais que desenvolvam agdes, eventos culturais regionais
consolidados. Acompanhamento, elaboracao e desenvolvimento de planos de ensino e docéncia. Participacdo em
atividades pedagodgicas, acompanhamento, avaliacdo. Elaboracdo de relatério e socializacdo da experiéncia de
estagio

BIBLIOGRAFIA BASICA

FIGUEIREDO, Zendlia C. C. (org.). Formacédo Profissional em Educacédo Fisica e mundo do trabalho. Vitoria:
Gréfica da Faculdade Salesiana, 2005.

MONTANO, C. Terceiro setor e questdo social — critica ao padrdo emergente de intervencdo social. S&o Paulo:
Cortez Editora, 2002.

TARDIF, M. Saberes docentes e formacgao profissional. Petropolis: Vozes, 2011.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE. ACSM’S guidelines for exercise testing and prescription. 8. ed.
Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, 2009.

ARENA, S. Exercicio fisico e qualidade de vida: avaliacao, prescri¢cdo e planejamento. Sdo Paulo: Phorte, 2009.

BETTI, M. Educacéo Fisica como prética cientifica e prética pedagdgica: reflexdes a luz da filosofia da ciéncia.
Revista Brasileira de Educacéo Fisica e Esportes. Sdo Paulo, v.19, n. 3, p.183-97, jul/set. 2005.

POIT, D. R. Organizagéo de Eventos Esportivos. Londrina — PR : Midiograf, 1999.
STEINHILBER, J. Coldnia de Férias. Rio de Janeiro: Sprint, 1995.

VERDERI, E. Gestante: elaboragdo de programas de exercicio. Sdo Paulo: Phorte, 2006.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Educacéo Fisica e promoc¢édo da saude | Codigo: SLEF24
Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 30 LB:30 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Conceito ampliado em salde e sua relacdo com a Educacao Fisica. Politicas e programas de
saude publica. Saude individual e coletiva, na promogédo e prevencdo. A educagdo para a
promocao da saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BAGRICHEVSKY, Marcos; PALMA, Alexandre; ESTEVAO, Adriana. (org). A Satde em debate
na Educacéo Fisica. Blumenau: Edibes, 2003.

FRAGA, Alex Branco; WACHS, Felipe (orgs.). Educacéao Fisica e Saude Coletiva: politicas de
formacgéao e perspectivas de intervencéo. Porto Alegre: Editora UFRGS, 2007.

FARINATTI, P. T. V. Saude, Promoc¢édo da Salde e Educacdo Fisica: conceitos, principios e
aplicacdes. Rio de Janeiro: UJUERJ, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CZERESNIA, D. e FREITAS, C. M. (orgs.) Promocdo da Saude: conceitos, reflexdes e
tendéncias. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2003.

BRASIL. Ministério da Saude. As Cartas da Promog¢do da Saude. Brasilia: Ministério da
Saude, 2002.

BRASIL. Ministério da Saude. Caderno de Escolas Promotoras de Salude. Brasilia: Ministério
da Saude, 2006.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura;

Legenda: Conforme Resolug¢do 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Dimensdes do Processo Ensino-Aprendizagem da Educacéo Fisica | | Codigo: SLF25
Natureza: (X) obrigatoria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:40 LB:20 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Reflete e investiga as relacdes entre modos de aprendizagem e experiéncias de movimento e préticas
corporais. Aborda dimensdes envolvidas nos processos de ensino e de aprendizagem, pertinentes aos
temas da cultura, do desenvolvimento humano e da socializagdo. Prop8e investigar e exercitar, no &mbito
dos desafios profissionais e pedagdgicos da Educacdo Fisica, o uso de conceitos como inclusao,
diferenca, desigualdade, sexualidade, género, classes, raga, etnia, deficiéncia, ciclos de vida.

BIBLIOGRAFIA BASICA
BROUGERE, G.; ULMANN, A. Aprender pela vida cotidiana. Campinas, SP: Autores Associados, 2012.

FREIRE, J. B. Educacado de corpo inteiro: teoria e pratica da educacao fisica. Sdo Paulo: Scipione,
2010.

ROGOFF, Béarbara. A natureza cultural do desenvolvimento humano. Porto Alegre: ARTMED, 2005.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
FREIRE, J. B. Ensinar esporte, ensinando a viver. Porto Alegre, Mediacdo: 2012.

SARAIVA, Maria do Carmo. Co-educacgao fisica e esportes. Quando a diferenga é mito. ljui: Unijui,
2005.

VYGOTSKY,L. S. A formagéo social da mente. Sdo Paulo: Martins Editora, 2007.

Validade: a partir do ano letivo de 2013
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolug¢do 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES — Estagio OR — Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Unidade Didatica: Interagdes Culturais e Humanisticas | Codigo: SL59
Natureza: (X) obrigatéria - Nucleo Comum () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo ha Co-requisito: ndo ha

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 30 LB:15 CP: 15 ES: 00 OR: 00
C.H. Semanal: 4

EMENTA

Vivéncias de relagbes humanas simétricas e dialdgicas; Estudo de cultura e sociedade;
Experimentacdo da construgdo coletiva e autogestao; Contextualizacdo critica numa perspectiva
libertaria; Articulacdo dos saberes e desejos; Avaliacdo qualitativa e coletiva.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Paulo. Educagéo e mudanca. Vol.1. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1983. (cole¢do Educacgéo
e Mudanga).

Projeto Politico Pedagdgico do Setor Litoral. Mimeo. Universidade Federal do Parana, 2005.
CHAUI, M. Cidadania Cultural: O direito a cultura. D. Fundacgéo Perseu Abramo, S&o Paulo, 2015.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Definida pela tematica e tipologia da atividade de ICH frequentada pelo estudante.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.

Coordenadora da Camara de Educacao Fisica: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resoluc¢do 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Unidade Didatica: Trabalho de Concluséo de Curso Il | Codigo: SLEF45
Natureza: (x) obrigatoria - Nucleo Comum () optativa | Semestral (x) Anual () Modular ()
Pré-requisito: nao ha Co-requisito: ndo ha

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 00 LB: 00 CP: 00 ES: 00 OR: 60
C.H. Semanal: 4

EMENTA

Espaco de sistematizacdo das aprendizagens construidas ao longo do curso, tendo como ponto de
partida o processo desenvolvido por meio dos Projetos de Aprendizagem. Integracéo e interagdo das
diferentes areas do conhecimento na atuacgéo profissional. Articulagdo com os Fundamentos Teorico
Praticos e Interacbes Culturais e Humanisticas. A interacdo entre mediador/estudantes numa
perspectiva dialogica. Elaboragéo e apresentacao final do Trabalho de Concluséo de Curso.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a préatica educativa. Sdo Paulo:
Paz e Terra, 1996. (colecdo Leitura).

DEMO, Pedro. Complexidade e Aprendizagem - a dindmica né&o linear do conhecimento. S&o
Paulo; Atlas, 2002.

UFPR LITORAL. Feira de Profissdes 2008. Universidade Federal do Parana, Setor Litoral: 2009.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
FREIRE, Paulo. Educagao e Mudanca. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2008.

FREIRE, Paulo. Educa¢cdo como pratica da liberdade. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2000.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara de Educacao Fisica: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolug¢do 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Atuacéo profissional em Educac&o Fisica, Esporte e Lazer |Coédigo: SLEF26

Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()

Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:30 LB:30 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Atuacgéo do profissional de Educacéo Fisica em diferentes contextos (publico, privado e terceiro
setor). Tendéncias e Inovacdo em esporte e lazer.

BIBLIOGRAFIA BASICA
ISAYAMA, H. Lazer e mercado. [s.l.]: Papirus, 2001.
MARCELLINO, N. C. Lazer: formacéo e atuacao profissional. [s.l.]: Papirus, 2003.
SILVA, M. R. da. Temas para administracdo de clubes sociorrecreativos. Sdo Paulo:
Factash, 2010.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
PIMENTEL, G. Lazer: fundamentos, estratégias e atuagao profissional. [s.l.]: Fontoura, 2003.

SERVICO SOCIAL DA INDUSTRIA. DEPARTAMENTO NACIONAL. Tendéncias em esporte,
cultura e lazer. Brasilia; SESI/DN, 2008.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolu¢do 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Gestdo em Educacéo Fisica, Esporte e Lazer | | Codigo: SLEF27
Natureza: ( X ) obrigatéria () optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:40 LB:20 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Principios, conceitos, metodologias, métodos e ferramentas de gestao de projetos e programas.
Estudos das politicas publicas. Organizagéo de eventos e competicdes.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MEZZADRI, F. M; CAVICHIOLLI, F. R; SOUZA, D. L. de. (orgs). Esporte e Lazer: subsidios
para o desenvolvimento e a gestdo de politicas publicas. Jundiai, SP: Fontoura, 2006.

PINTO, L. M. S. de M.; MARCELLINO, N. C.; ZINGONI, P. (orgs.). Como fazer projetos de
lazer: elaboracéo, execucdo e avaliacdo. 2. ed. Campinas: Papirus, 2009.

PRADO, D. Planejamento e controle de projetos. 6. ed. Belo Horizonte : INDG Tecnhologia e
Servigos, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ARMANI, D. Como elaborar projetos? Guia pratico para elaboracdo e gestao de projetos
sociais. Porto Alegre : Tomo Editorial, 2002.

ISAYAMA, H; LINHALES, M. A. (orgs). Sobre lazer e politica: maneira de ver, maneiras de
fazer. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2006.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolug¢do 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Atletismo | Cédigo: SLEF28
Natureza: ( ) obrigatéria ( X) optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total: 60

C.H. Modular Total:

PD: 30LB:30 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Estuda os fundamentos do Atletismo (corrida, saltos, arremessos e lancamentos nos seus
variados estilos e metragens) voltados a uma visdo pedagdgica nos diferentes niveis da
Educacao Basica.

BIBLIOGRAFIA BASICA
MATTHEIENSEN, S. Q. Atletismo: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

MARIANO, Cecilia. Educacgéo Fisica: O Atletismo no Curriculo Escolar. Sdo Paulo: Editora Wak,
2012.

KIRSCH, August; KOCH, Karl; ORO, Ubirajara. Antologia do atletismo: metodologia para
iniciagdo em escolas e clubes. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1983.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
FERNANDES, J. L. Atletismo: Corridas. Sao Paulo: EPU — Editora da Universidade de Sao
Paulo, 1979.

FERNANDES, J. L. Atletismo: Arremessos. Sao Paulo: EPU - Editora da Universidade de Sao
Paulo, 1978.

FERNANDES, J. L. Atletismo: Saltos. Sao Paulo: EPU - Editora da Universidade de Sao Paulo,
2003.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resoluc¢do 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Capoeira | Codigo: SLEF29
Natureza: () obrigatéria ( X ) optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:30 LB:30 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

A capoeira como pratica cultural. Contextualizacdo historica. Diferentes perspectivas da pratica
da Capoeira: jogo, luta, danca e esporte. Aspectos pedagogicos do ensino da Capoeira no
contexto escolar. Planejamento, organizacéo e coordenacao das atividades de ensino.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREITAS, J. L. de. Capoeira infantil: a arte de brincar com o préprio corpo. 4 ed. Curitiba:
Editora Progressiva, 2013.

SOARES, C. E. L. A negrada instituicdo: os capoeiras na corte imperial (1850-1890).Rio de
Janeiro : Access, 1999.

VIEIRA, L. R.; O jogo de capoeira: corpo e cultura popular no Brasil.2ed.Rio de Janeiro
:Sprint, 1998.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FREITAS, J. L. de. Capoeira infantil: jogos e brincadeiras. 8 ed. Curitiba: Editora Progressiva,
2013.

SOARES, C. E. L. A capoeira escrava e outras tradi¢cdes rebeldes no Rio de Janeiro (1808-
1850). 2 ed.Campinas : Editora da Unicamp, 2004

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
Ficha 1 (permanente)

Disciplina: Dimensdes do Processo Ensino-Aprendizagem da Educacéo Fisica Il |Cédigo: SLEF30

Natureza: () obrigatéria ( X ) optativa Semestral (X) Anual () Modular ()

Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: (X) Presencial () EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD: 60 LB:00 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Aprofunda conceitos relacionados ao processo de ensino e aprendizagem na Educacao Fisica. Investiga
experiéncias profissionais e pedagodgicas da Educacéo Fisica. Discussdo contemporénea dos processos
de aprendizagem e desenvolvimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DINIS, N.F.; BERTUCCI, L.; Mdltiplas faces do Educar: Processos de aprendizagem, educacéo e saude,
formacgéo docente. Curitiba: EDUFPR, 2007.

LA TAILLE, Y.; MENIN, M. S. S.; Crises de valores ou valores em crise? Porto Alegre: Penso, 2009.

ROGOFF, Barbara. A natureza cultural do desenvolvimento humano. Porto Alegre: ARTMED, 2005.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

VYGOTSKY,L. S. A formagéo social da mente. S&o Paulo: Martins Editora, 2007.

BROUGERE, G.; ULMANN, A. Aprender pela vida cotidiana. Campinas, SP: Autores Associados, 2012.

ILLERIS, K Teorias Contemporaneas da Aprendizagem. Porto Alegre: Penso, 2013.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES — Estagio OR —
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Educacéo Fisica, Midia e Novas Tecnologias | Codigo: SLEF31
Natureza: () obrigatéria (X) optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:40 LB:20 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Estuda as interfaces e possibilidades da midia e das novas tecnologias no cotidiano da
Educacéao Fisica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARVALHO, Jaciara de Sa. Redes e comunidades: ensino-aprendizagem pela Internet. Séo
Paulo : Editora e Livraria Instituto Paulo Freire, 2011.

MORAN, Jose Manuel; MASETTO, Marcos T; BEHRENS, Marilda Aparecida. Novas
tecnologias e mediagdo pedagogica. 7. ed. Campinas, SP: Papirus, 2003. 173 p. (Papirus
educacao)

PIRES, G. L. (Org.); BIANCHI, P. C. (Org.). Novas contribuicdes do LaboMidia/lUFSC a
pesquisa em Midia-educacao (fisica). 1. ed. Floriandpolis: Tribo da llha, 2012. v. 1. 256p

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

SOUSA, Robson Pequeno de; MOITA, Filomena da M. C da S. C.; CARVALHO, Ana Beatriz
Gomes (Org). Tecnologias digitais na educacgao. Paraiba: Editora EDUEPB, 2011.

MELO, Victor Andrade de; SCHWARTZ, Gisele Maria; NETO, Alfredo Feres (Organizadores)
Lazer e tecnologia. ljui: Unijui, 2012, 208 p.

MATTAR, Jodo; VALENTE, Carlos. Second Life e Web 2.0 na educacdo: o potencial
revoluciondrio das novas tecnologias. S&o Paulo: Novatec, 2007.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4797743D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4797743D9

PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Esporte, Lazer e Trabalho | Codigo: SLEF32
Natureza: () obrigatéria ( X ) optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:60 LB:00 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Esporte, lazer e trabalho. Contextualizacdo histérica da pratica de esporte e lazer para
trabalhadores no Brasil. O “Sistema S” e a promogao de esporte e lazer para trabalhadores.

BIBLIOGRAFIA BASICA
GOMES, C. L. Lazer e trabalho. Brasilia;: SESI/DN, 2005.
ISAYAMA, H. Lazer e mercado. [s.l.]: Papirus, 2001.
MULLER, A.; DaCOSTA, L. Lazer e trabalho: um Unico ou multiplos olhares. Santa Cruz do
Sul: Edunisc, 2003.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
MARCELLINO, N. C. Lazer: formacéo e atuacao profissional. [s.l.]: Papirus, 2003.

SERVICO SOCIAL DA INDUSTRIA. DEPARTAMENTO NACIONAL. O SESI, o trabalhador e a
indUstria: um resgate histdrico. Brasilia: SESI/DN, 2008.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR — Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Estudos Socioculturais das Artes Marciais, Lutas e Esportes de Combate |Codigo: SLEF33

Natureza: () obrigatéria (X ) optativa Semestral (X) Anual () Modular ()

Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:60 LB:00 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Estudos Socioculturais das Artes Marciais, Lutas e Esportes de Combate. Conceitos, fundamentos e
técnicas basicas. Violéncia. Midia. Espetacularizagéo.

BIBLIOGRAFIA BASICA
MARTA, F. E. F. A memoéria das lutas. Sdo Paulo: Phorte, 2009.

SOARES, C. E. L. A negrada instituicdo: os capoeiras na corte imperial (1850-1890).Rio de Janeiro :
Access, 1999.

VIEIRA, L. R.; O jogo de capoeira: corpo e cultura popular no Brasil. 2ed. Rio de Janeiro :Sprint, 1998.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

SOARES, C. E. L. A capoeira escrava e outras tradicdes rebeldes no Rio de Janeiro (1808-1850). 2 ed.
Campinas: Editora da Unicamp, 2004

TABOADA, F. A. Artes Marciais: a via psicossomatica. [s.l.] : Nova Acropole, 1995.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolug¢do 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Gestdo em Educacéo Fisica, Esporte e Lazer |l | Codigo: SLEF34
Natureza: ( ) obrigatéria ( X) optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:60 LB:00 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Andlise e reflexdo sobre a gestdo e coordenagéo de projetos esportivos e de lazer. Principios,
conceitos, metodologias, métodos e ferramentas de gestao institucional.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ARMANI, D. Como elaborar projetos? Guia préatico para elaboracdo e gestdo de projetos
sociais. Porto Alegre : Tomo Editorial, 2002.

SILVA, M. R. da. Temas para administracdo de clubes sociorrecreativos. Sdo Paulo:
Factash, 2010.

PINTO, L. M. S. de M.; MARCELLINO, N. C.; ZINGONI, P. (orgs.). Como fazer projetos de
lazer: elaboragdo, execucgdo e avaliagc&o. 2.ed. Campinas: Papirus, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
ISAYAMA, H. Lazer e mercado. [s.l.]: Papirus, 2001.

ISAYAMA, H; LINHALES, M. A. (orgs). Sobre lazer e politica: maneira de ver, maneiras de
fazer. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2006.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolug¢do 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Leis de Incentivo e Captacdo de Recursos | Codigo: SLEF35
Natureza: ( ) obrigatéria ( X) optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:60 LB:00 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Lei de Incentivo Federal ao Esporte. Leis de Incentivo Estadual e Municipais. Captacdo de
recursos em projetos de esporte e lazer. Execucéo e prestacao contas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ISAYAMA, H; LINHALES, M. A. (orgs). Sobre lazer e politica: maneira de ver, maneiras de
fazer. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2006.

PRADO, D. Planejamento e controle de projetos. 6. ed. Belo Horizonte : INDG Tecnhologia e
Servigos, 2004.

REZENDE, J. R. Manual Completo da lei de incentivo ao esporte: como elaborar projetos e
captar recursos. [s.l.]: All Print, 2009.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ARMANI, D. Como elaborar projetos? Guia préatico para elaboracdo e gestdo de projetos
sociais. Porto Alegre: Tomo Editorial, 2002.

CASTELLANI FILHO, L. Gestéo publica e politica de lazer. 6. ed. Belo Horizonte: Autores
Associados, 2007.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolug¢do 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Meio ambiente e atuacéo profissional em esporte e lazer | Codigo: SLEF36
Natureza: () obrigatéria ( X) optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 80

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:40 LB:00 CP:40 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didéticas)

Paisagem do litoral do Parana: formagfes naturais, uso e ocupagéo do solo; potencial das Unidades
de Conservacédo (UC) do litoral do Parana para realizacdo de atividades na natureza; categorias de
UCs; planos de manejo e programas de uso publico das UCs; interacdo entre as atividades na
natureza e os fatores ambientais (bidticos e abioticos). Conservagdo da Natureza. Contexto atual das
manifestacdes de atividades fisicas de aventura, esportes e lazer no litoral do Parana: potenciais
naturais, espacgos e praticas. Compreensédo das logicas internas e externas das praticas corporais na
natureza. Percepc¢ao e analise de risco e seguranca nos esportes e praticas de lazer na natureza.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MARINHO, Alcyane; UVINHA, Ricardo Ricci (orgs). Lazer, Esporte, Turismo e Aventura: a natureza
em foco. Sao Paulo: Alinea, 2009.

MULLER, Ademir; DACOSTA, Lamartine Pereira. (Orgs.). Lazer e desenvolvimento regional. Santa
Cruz do Sul-RS: Editora da UNISC, 2002.

MMA (Ministério do Meio Ambiente). Sistema Nacional de Unidades de Conservacao (SNUC).
MMA: Brasilia. 32 p., 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
MASCARENHAS, Fernando. Lazer como pratica de liberdade. Goiania: Editora da UFG, 2004.

UVINHA, Ricardo Ricci. Juventude, Lazer e Esportes Radicais. Sao Paulo: Manole, 2000.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolug¢do 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Metodologia dos esportes com interacdo | Cédigo: SLEF37
Natureza: ( ) obrigatéria ( X) optativa Semestral (X) Anual () Modular ( )
Pré-requisito: Nao ha Co-requisito: Nao ha

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:30 LB:30 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Elementos do Desempenho Esportivo nos esportes com interagdo. Consciéncia tatica e Regras de
Acdo. Etapas da formacdo esportiva. Métodos de andlise de desempenho técnico-tatico nos
esportes. Especializacdo esportiva precoce. Planejamento e seqliéncias didaticas para o ensino do
esporte. Arbitragem pedagdgica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

KROGRE, R. Escola da Bola: um ABC para iniciantes nos jogos esportivos. Sao Paulo: Phorte,
2006.

PESSOA, E.; BERTOLLO, M.; CARLOAN, P. Voleibol. ljui: Ed. ljui, 2009.

TANI, G.; BENTO, J. O.; PETERSEN, R. D. S. (Org.) Pedagogia do Desporto. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
BALBINOTTI, C. O. Ensino Do Ténis. Artmed, 2009.
DREWETT, J. Basquete - Guia Passo A Passo. Zastras, 2009.

SCHMIDT, R. A. Aprendizagem e Performance Motora: uma aprendizagem baseada no problema.
Artmed, 2009.

SCAGLIA, A. Pedagogia do Esporte - Jogos Coletivos de Invasdo. Phorte, 2009.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Promogéo e Gestéo de politicas de lazer | Codigo: SLEF38
Natureza: ( ) obrigatéria ( X ) optativa Semestral ( X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: Nao ha Co-requisito: Nao ha

Modalidade: (X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:60 LB:00 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Concepcdes e praticas de gestdo de politicas publicas de esporte e lazer. Principios,
processos e disputas relacionados ao direito social ao esporte e ao lazer. Elaboracéo,
desenvolvimento e avaliagdo de projetos relacionados as politicas publicas de esporte e
lazer.

BIBLIOGRAFIA BASICA (3 TITULOS)

CASTELLANI FILHO, L. Gestdo publica e politica de lazer. Campinas: Autores
Associados, 2007.

MEZZADRI, F. M.; CAVICHIOLLI, F. R.; SOUZA, D. L de. (orgs.). Esporte e lazer:
subsidios para o desenvolvimento e a gestdo de politicas publicas Jundiai: Fontoura,
2006.

ISAYAMA, H. F.; MEILY, A. L. (orgs.). Sobre lazer e politica: maneiras de ver, maneiras
de fazer. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (2 TITULOS)

CHEMIN, B. F. Politicas publicas de lazer: o papel dos municipios na sua
implementacdo. Curitiba: Jurug, 2007.

CHEMIN, B. F. Constituicdo e Lazer. 6. ed. Belo Horizonte: INDG Tecnhologia e Servigos,
2004.

CUNHA, L. M. F. F. da. Os espacos do desporto: uma gestdo para o desenvolvimento
humano. Coimbra: Almedina, 2007.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Taeckwondo | Codigo: SLEF39
Natureza: () obrigatéria ( X ) optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:30 LB:30 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Contextualizacdo historica do Taekwondo e sua inser¢cdo no Brasil. Fundamentos basicos.
Aspectos pedagdégicos do ensino do Taekwondo no contexto escolar. Planejamento, organizacéo
e coordenacédo das atividades de ensino.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARTAXO, C. A. Jogos de combate: atividades recreativas e psicomotoras. Teoria e
pratica. 2 ed. [s.l.] : Vozes, 2013.

OLIVIER, J. C. Das brigas aos jogos com regras: enfrentando a indisciplina na escola.
Porto Alegre : Artes Médicas Sul, 2000.

BREDA, M.; GALATTI, L.; SCAGLIA, A. J.; PAES, R. R. Pedagogia do esporte aplicada as
lutas. Sao Paulo :Phorte, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
KIM, Y. J. Arte marcial coreana: taekwondo. 1. ed. vol. 1. Sao Paulo :Thir&, 1995.

TABOADA, F. A. Artes Marciais: a via psicossomatica. [s.l.] : Nova Acrépole, 1995.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N°1 (permanente)

Disciplina: Topicos avancados em Lazer e Educacdo Fisica | Codigo: SLEF40
Natureza: () obrigatéria ( X) optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:60 LB:00 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Aprofundamento das vivéncias, saberes e conhecimentos sobre lazer e educagéo fisica
estudados ao longo do curso, numa perspectiva que privilegie a construcdo de projetos de
estudos, individuais ou coletivos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ISAYAMA, H; LINHALES, M. A. (orgs). Sobre lazer e politica: maneira de ver, maneiras de
fazer. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2006.

MARCELLINO, N. C. Lazer: Formacdo E Atuacao Profissional. Papirus, 2003.

MELO, V. A. Lazer e minorias sociais. Sao Paulo, Ibrasa, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALBUQUERQUE, A. Educacéo fisica, desporto e lazer: perspectivas luso-brasileiras. Edufal,
2008.

PADILHA, V. Dialética do Lazer. Cortez, 2006.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolug¢do 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES — Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N°1 (permanente)

Disciplina: ToOpicos avancados em praticas esportivas | Codigo: SLEF41
Natureza: () obrigatéria ( X) optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:60 LB:00 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Aprofundamento das vivéncias, saberes e conhecimentos sobre 0s esportes, numa perspectiva
gue privilegie a construcéo de projetos de estudos, individuais ou coletivo, com énfase em uma
determinada modalidade esportiva ou agrupamento de modalidades esportivas de mesma légica
interna.

BIBLIOGRAFIA BASICA
BALBINOTTI, C. O. Ensino do Ténis. Artmed. 2009.

BARBIERI, F. A. Futsal - Conhecimentos Teorico-Praticos para o Ensino o Treinamento. Sao
Paulo: Fontoura, 2009.

DREWETT, J. Basquete - Guia Passo A Passo. Zastras, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
UVINHA, R. R. Juventude, Lazer e Esportes Radicais. Manole, 2000.

GORLA, J. I.; CAMPANA, M. B. Teste e Avaliagcdo em Esporte Adaptado. Phorte, 2009.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES — Estagio OR - Orientada
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PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: ToOpicos em Ensino da Educacéo Fisica | Codigo: SLEF42
Natureza: ( ) obrigatéria (X) optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:60 LB:00 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Estuda temas relacionados ao ensino da Educagdo Fisica, tendéncias e debates
contemporaneos sobre a Educacéo Fisica Escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA

STIGGER, Marco Paulo; LOVISOLO, Hugo (Org.). Esporte de Rendimento e Esporte na
Escola. Campinas, SP: Autores Associados, 2009.

DARIDO, S. C. (Org.). Educagéao Fisica e Temas Transversais na Escola. Campinas: Papirus,
2012. v. 1. 240 p.

COSTA, Marisa Vorraber. A escola tem futuro? Rio de Janeiro: DP, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DARIDO, S. C. (Org.). Educacéo Fisica Escolar: compartiihando experiéncias. Sao Paulo:
Phorte, 2011. v. 1. 464 p.

MOLINA NETO, V. (Org.); BOSSLE, Fabiano (Org.). O oficio de ensinar e pesquisar na
educacdo fisica escolar. 1. ed. Porto Alegre: Sulina Meridional, 2010. v. 1. 238 p.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolug¢do 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR - Orientada
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http://lattes.cnpq.br/5973186167388983

PLANO DE ENSINO
FICHA N° 1 (permanente)

Disciplina: Treinamento Esportivo | Codigo: SLEF43
Natureza: () obrigatéria ( X) optativa Semestral (X) Anual () Modular ()
Pré-requisito: ndo tem Co-requisito: ndo tem

Modalidade: ( X) Presencial ( ) EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60

C.H. Anual Total:

C.H. Modular Total:

PD:60LB: 00 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal: 4

EMENTA (Unidades Didaticas)

Os fundamentos e principios do treinamento esportivo. Métodos de treinamento, periodizacéo e
planejamento. Psicologia do Esporte aplicado ao exercicio, esporte amador e de alto rendimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

GOMES, Antonio Carlos. Treinamento esportivo: estruturagdo e periodizagdo. 2° Ed. Porto
Alegre: Artmed, 2009.

WEINBERG, Robert; GOLD, Daniel. Fundamentos da psicologia do esporte e do exercicio.
4° Ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

WEINECK, Jurgen. Treinamento ideal. 9° Ed. Sdo Paulo: Manole, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BOMPA, Tudor O. Periodizagdo: teoria e metodologia do treinamento. 4. Ed. S&do Paulo: Ed.
Phorte, 2002.

SAMULSKI, D. Psicologia do esporte: conceitos e novas perspectivas. 2° Ed. Barueri:
Manole, 2009.

Validade: a partir do ano letivo de 2015.
Coordenadora da Camara: Isabel Cristina Martines

Assinatura:

Legenda: Conforme Resolucdo 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —
Campo ES —Estagio OR — Orientada
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REGULAMENTO DE ESTAGIO
CAMARA DO CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO FiSICA

Capitulo | - DA NATUREZA
Art. 1° - O Projeto Pedagdgico do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica
da UFPR prevé a realizacdo de estidgio nas modalidades de obrigatério e de
estagio ndo obrigatorio, em conformidade com as diretrizes curriculares —
Resolugdo CNE/CES 11/2002, Lei N° 11.788/2008, Resolug¢édo N° 70/04-CEPE,
Resolucdo N° 46/10-CEPE e Instrucbes Normativas decorrentes e serao

desenvolvidos conforme o estabelecido no presente Regulamento.

Art. 2° - O estagio, conceituado como elemento curricular de carater formador e
como um ato educativo supervisionado previsto para o Curso de Licenciatura
em Educacgédo Fisica, deve estar em consonancia com a definicdo do perfil do
profissional egresso, bem como com os objetivos para a sua formacao

propostos no Projeto Pedagogico do Curso.

Capitulo Il = DO OBJETIVO

Art. 3° - O objetivo das duas modalidades de estagio previstas no Art. 1° é de
viabilizar ao aluno o aprimoramento técnico-cientifico na formacdo de
Licenciado em Educacédo Fisica, mediante a analise e a solucdo de problemas
concretos em condi¢cdes reais de trabalho, por intermédio de situacdes
relacionadas a natureza e especificidade do curso e da aplicacdo dos
conhecimentos tedricos e praticos adquiridos nos diversos eixos pedagdgicos

previstos no Projeto Pedagdgico do Curso.
Capitulo Il = DOS CAMPOS DE ESTAGIO
Art. 4° - Constituem campos de estagio as entidades de direito publico e

privado, instituicdes de ensino, profissionais liberais, a comunidade em geral e

as unidades internas da UFPR que apresentem as condi¢des estabelecidas
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nos Artigos 4° e 5° da Resolucao N° 46/10-CEPE, denominados a seguir como

Concedentes de Estéagio.

Art. 5° - As Concedentes de Estagio, bem como os agentes de integracéo
conveniados com a UFPR ao ofertar vagas de estagio, devem respeitar as

normas institucionais e as previstas no presente Regulamento.

Art. 6° - Os Estagios Curriculares Supervisionados I, Il e Ill serdo cumpridos
preferencialmente em instituicbes de ensino publicas do litoral do Parana, que
ofertem atividades pedagodgicas em alguns dos seguintes niveis de ensino: a)
Educacéo Infantil, b) Ensino Fundamental; c) Ensino Médio, nas modalidades
do Ensino Regular, Ensino de Jovens e Adultos, Educacdo Especial ou

Educacao do Campo.

Art. 7° - O Estagio Curricular Supervisionado IV poderd ser cumprido em
organizacdes ndo governamentais (ONGs), movimentos sociais, instituicées de
carater sociocultural ndo-escolares, projetos ou programas institucionais que
desenvolvam acgdes, eventos culturais regionais consolidados e na propria
Universidade, por meio de projetos institucionais de extensdo e/ou pesquisa
desde que atendam aos objetivos do Estagio Curricular Supervisionado e
estejam relacionadas a natureza e aos objetivos do estagio, conforme Art. 2° e

3° deste regulamento.

Capitulo IV — DA COMISSAO ORIENTADORA DE ESTAGIO - COE

Art. 8° — A Comisséo Orientadora de Estagio (COE) do Curso de Licenciatura

em Educacéo Fisica é responsavel por:

| — Definir os critérios minimos exigidos para o aceite de estagios nao
obrigatérios e os realizados no exterior, em conformidade com a Instrugédo
Normativa N° 01/12-CEPE e a Instrucdo Normativa N° 02/12-CEPE,

respectivamente.
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Il — Planejar, controlar e avaliar os estagios ndo obrigatérios realizados,
mantendo o fluxo de informacdes relativas ao acompanhamento e
desenvolvimento dos estdgios em processo, bem como assegurar a

socializacdo de informacdes junto a Coordenacédo do Curso.

[l — Analisar a documentacéo e a solicitacdo do estagio frente a natureza do
Curso de Licenciatura em Educacao Fisica e as normas emanadas do presente

Regulamento.

IV — Compatibilizar as agbes previstas no Plano de Atividades do Estagio,

quando necessario.

V — Convocar reunides com os professores orientadores e alunos estagiarios
sempre que se fizer necessario, visando a qualidade do acompanhamento e

solugdes de problemas ou conflitos.

VI — Socializar sistematicamente as normas institucionais e orientacdes

contidas no presente Regulamento junto ao corpo discente.

VIl — Realizar visitas ao campo de estagio, conforme necessidade;

VIII — Manter cadastro atualizado com registro dos campos de estagio,

Professores Supervisores, Orientadores e Estagiarios;

IX — Manter arquivos da documentacdo e gerenciar as informacbes de

estagio do curso;

X — Gerir demandas apresentadas por supervisores, orientadores,

estagiarios e campos de estagio;

XI — Estabelecer contato com as diferentes instituicdes, objetivando analisar
sua programacao, interesse e possibilidade de oferecimento de vagas para

estagio obrigatorio;
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Xl — Colocar sob a apreciacdo da Camara as questbes relativas aos

estagios, quando necessario.

Art. 9 °— A composicao da COE seréa definida em reunido ordinaria da Camara,
sendo que na mesma ocasido, a comissao eleita indicara o coordenador da
comissdo que conduzira os trabalhos do grupo. O mandato da coordenacédo da
COE sera de dois anos, podendo ser reconduzido apenas uma vez por igual

periodo.

8§ Unico: A substituicdo de algum componente da COE poderé ser realizada

Nnos seguintes casos:

a) apedido do membro, através de oficio encaminhado a Camara;
b)
b) pela Camara, em caso de afastamento do servidor.

Art. 10 — A Camara do Curso de Licenciatura em Educacao Fisica tera o prazo
de duas reunides ordinarias para recompor o quadro da comisséo, a contar da
data de afastamento, e devera registrar em ata a substituicdo.
Independentemente da data de substituicdo, o substituto cumprird o mandato
juntamente com os membros originais da COE. Caso o membro substituido
seja o coordenador, a comissado definird novo ocupante para esta funcdo na

mesma reunido em que aquele for substituido.

Capitulo V — DO ACOMPANHAMENTO, ORIENTACAO E
SUPERVISAO

Art. 11 — Em conformidade com a Resolucdo n° 46/10-CEPE, todos os estagios
devem ser acompanhados e orientados por um professor vinculado ao Curso
de Licenciatura em Educacdo Fisica, e supervisionados por profissional da
area de Educacao Fisica ou de area afim da Concedente do Estagio, seja na

modalidade de obrigatério ou ndo obrigatério.
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Art. 12 — A orientacdo de estagio deve ser entendida como assessoria dada ao
aluno no decorrer de sua pratica profissional por docente da UFPR, de forma a
proporcionar o pleno desempenho de ac¢des, principios e valores inerentes a

realidade da profissao de Licenciado em Educacao Fisica.

Art. 13 — A orientagdo do estagio ndo obrigatéria em conformidade com a
normatizacao interna serd na modalidade indireta, ou seja, por meio de
relatorios, reunides, visitas ocasionais a Concedente do Estagio onde se

realizardo contatos e reunifes com o profissional supervisor.

Art. 14 — A orientacdo do estagio obrigatério far-se-4 na modalidade semi-
direta, nos termos do inciso Il do Art. 8° da Resolucédo 46/10 — CEPE.

Art. 15 — A supervisdo do estagio sera de responsabilidade do profissional da
area na Concedente do Estagio, que devera acompanhar o estagiario no

desenvolvimento do seu plano de atividades.

Art. 16 — Sao atribuicbes do Professor Orientador:

a) Verificar e assinar o Plano de Atividades de Estagio elaborado pelo aluno

e supervisor da Concedente.

b) Realizar o acompanhamento do estagio mediante encontros periédicos
com o aluno, visando a verificacdo das atividades desempenhadas por seu

orientado e assessoria nos casos de duvida;

c) Estabelecer um canal de comunicagdo sistematica, via correio eletrénico

ou outra forma acordada com o estagiario e seu supervisor da Concedente.
d) Proceder visita a Concedente do Estagio para conhecimento do campo,

verificacdo das condi¢cdes proporcionadas para o estagio e adequacao das

atividades, quando necessario.

124



e) Solicitar relatorio de atividades elaborados pelo aluno e aprovado pelo

supervisor da Concedente.

f) contatar, em co-participacdo com a Comissdo Orientadora de Estagio
(COE), a direcdo, equipe pedagodgica, professores ou responsaveis pelos
campos envolvidos nos estagios obrigatorios, para deliberar encaminhamentos

relativos ao desenvolvimento das atividades;

g) orientar os alunos estagiarios no planejamento, execucéo e avaliacdo de

todo o trabalho a ser desenvolvido durante a realizacao do estagio;

h) indicar fontes de pesquisa e de consulta necessarias a reflexdo das

praticas observadas ou exercidas durante as atividades de estagio;

i) informar aos alunos estagiarios as normas, procedimentos e critérios de

avaliacdo do estagio obrigatério;

j) organizar e divulgar o cronograma de estagio obrigatdrio, assim como
indicar e encaminhar oficialmente, através de carta de apresentacao, os alunos
aos campos de estagio;

k) acompanhar o cumprimento das horas de estagio obrigatério, assim como
receber, analisar e avaliar relatérios e outros documentos dos alunos

estagiarios;

[) comunicar aos campos de estagio as alteracdes que eventualmente

venham ocorrer nas atividades de estagio obrigatorio;

m) avaliar, em conjunto com os demais profissionais envolvidos no estagio,

todas as etapas previstas, em funcdo dos objetivos e critérios propostos;

n) cumprir e fazer cumprir este Regulamento.
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Art. 17 — Sao atribuicbes do Supervisor da Concedente:

a) Elaborar e assinar o Plano de Atividades de Estdgio em conjunto com o

estagiario.

b) Acompanhar o desenvolvimento das atividades previstas;

c) Verificar a frequéncia e assiduidade do estagiario;

d) Proceder a avaliacdo do desempenho do estagiario, conforme modelo
padronizado pela UFPR.

Art. 18 — Sao atribuicbes do Aluno Estagiario

a) Elaborar e assinar o Plano de Atividades de Estagio em conjunto com o

supervisor da Concedente.

b) Coletar as assinaturas devidas no Termo de Compromisso de Estagio.

c) Frequentar os encontros periodicos estabelecidos pelo Professor

Orientador para acompanhamento das atividades.

d) Respeitar as normas internas da Concedente do Estagio e desempenhar

suas atividades dentro da ética profissional.

e) Respeitar as normas de estagio do Curso de Licenciatura em Educacao

Fisica.

f) Elaborar relatério de estagio quando solicitado pelo professor orientador

ou supervisor da Concedente.

g) cumprir todas as atividades definidas pelo professor orientador durante o

semestre;
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h) comparecer ao campo de estagio pontualmente nos dias, horas e locais

estipulados;

i) comunicar, com no minimo dois (2) dias Uteis de antecedéncia, justificativa
da sua auséncia nas atividades previstas ao campo de estagio e ao professor

orientador;

j) registrar a frequéncia das atividades de campo em formulario préprio.

Capitulo VI — DO ESTAGIO OBRIGATORIO

Art. 19 — O aluno do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica devera realizar
estagio obrigatério com carga horaria de 400 horas, mediante matricula nos
mobdulos de Estagio Curricular Supervisionado |, I, Il e IV, para fins de

integralizagao curricular.

Art. 20 — Conforme periodizacdo recomendada no Projeto Pedagogico do
Curso, os alunos iniciam as atividades relacionadas ao estagio obrigatério a
partir do 4° semestre do curso e finalizam no 7° semestre, cumprindo 100 horas

em cada um dos quatros semestres letivos em que ocorre o estagio.

§ Unico — Casos de excepcionalidade poderdo ser analisados pela COE
para autorizagdo da matricula na disciplina de Estagio Curricular
Supervisionado em Licenciatura em Educacdo Fisica fora da periodizacéo

recomendada.

Art. 21 — As atividades relativas ao Estagio Curricular Supervisionado |,
realizado no 4° semestre, e Estagio Curricular Supervisionado I, realizado no
5° semestre sao realizados no turno diurno. As atividades de Estagio Curricular
Supervisionado lll, realizado no 6° periodo e Estagio Curricular Supervisionado

IV, realizado no 7° periodo, estdo contempladas no turno noturno.
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8§ unico: Os alunos que tiverem disponibilidade para realizar os estagios em
turno diurno poderao fazé-lo desde que autorizados pela Comissao Orientadora
de Estagio (COE) e pelo professor orientador de estagio.

Art. 22 — Estéao aptos a cursar o Estagio Curricular Supervisionado | os alunos
matriculados ou aprovados no médulo Educacao Fisica na Educacgdo Infantil:
Curriculos e Metodologia do Ensino. Estdo aptos a cursar o Estagio Curricular
Supervisionado Il os alunos matriculados ou aprovados no médulo Educacao
Fisica no Ensino Fundamental: Curriculos e Metodologia do Ensino. Estédo
aptos a cursar o Estagio Curricular Supervisionado Il os alunos matriculados
ou aprovados no modulo Educacao Fisica no Ensino Médio e EJA: Curriculos e

Metodologia do Ensino.

Art. 23 — Os alunos que possuam ou venham a possuir vinculo empregaticio
como professores em campos de estagio previstos nos artigos 4° e 5° neste
Regulamento poderéo solicitar validacao de até 20% da carga horaria total do
Estagio Curricular Supervisionado, que devera ser analisada pela Comissao
Orientadora de Estagio (COE) e aprovada pela Camara do Curso de
Licenciatura em Educacao Fisica.

Art. 24 — Para a realizacdo do estagio obrigatorio devera ser providenciada a
documentacdo exigida pela legislagdo vigente, ou seja, Termo de
Compromisso de Estagio e Plano de Atividades de Estagio, devidamente

assinados pelas partes envolvidas.

Art. 25 — No decorrer do estagio o aluno devera apresentar relatorios parciais
para fins de acompanhamento, conforme solicitacdo do professor orientador e
ao término do estagio o relatério final devidamente aprovado pelo seu

supervisor da Concedente do Estagio.

Art. 26 — Em caso de nao aprovacdo no Estagio Curricular Supervisionado o

aluno devera refazé-lo integralmente.
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Capitulo VIl = DO ESTAGIO NAO OBRIGATORIO

Art. 27 — A modalidade de estagio ndo obrigatério realizada por alunos do
Curso de Licenciatura em Educacédo Fisica podera ser reconhecida como
atividade formativa complementar, conforme previsto no Projeto Pedagogico do

Curso.

Art. 28 — Para autorizacdo de estagio nao obrigatério ou de prorrogacdo de
estagios ja em andamento pela COE, o aluno devera estar matriculado com a

carga minima exigida no semestre.

8 1° — O aluno que estiver com matricula trancada ndo pode realizar estagio

nao obrigatorio.

8 2° — Nao serdo autorizados estagios para alunos que tenham integralizado

o curriculo.

Art. 29 — Para a formalizacdo do estagio ndo obrigatorio a Concedente devera
ter ciéncia e aceitar as normas institucionais da UFPR para este fim, bem como

proceder a lavratura do respectivo Termo de Compromisso de Estégio.

§ Unico — Os procedimentos e documentac&o para a formalizacéo do estagio
ndo obrigatério para os alunos do Curso de Licenciatura em Educacédo Fisica

deverdo seguir a ordem abaixo referida:
a) Apresentacdo do Termo de Compromisso de Estagio e do Plano de
Atividades de Estagio devidamente preenchidos e assinados pelos

responsaveis na Concedente do Estagio.

b) Historico escolar atualizado e indica¢do do professor orientador no Plano

de Atividades de Estagio.
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c) Entrega da documentacdo na Secretaria da Coordenacdo do Curso de
Licenciatura em Educacédo Fisica para analise da COE e posterior aprovacao
do Coordenador do Curso.

d) Ap6és aprovacdo, a documentacdo deverd ser encaminhada a
Coordenacdo Geral de Estagios da PROGRAD para homologagdo e

cadastramento.

Art. 30 — A duracdo do estagio ndo obrigatério devera ser de no minimo um

semestre letivo e no maximo dois anos, conforme legislagdo em vigor.

Art. 31 — O acompanhamento do estagio ndo obrigatério pelo professor da

UFPR devera seguir o contido no Capitulo V do presente Regulamento.

Art. 32 — Apds o término do estdgio ndo obrigatorio, o aluno podera solicitar o
respectivo certificado a Coordenacdo Geral de Estagios da PROGRAD,
mediante apresentacao de relatério e da ficha de avaliacdo aprovada pela COE

do Curso.

Capitulo VIII - DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 33 — Os estagios realizados pelos alunos do Curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica, seja obrigatério ou ndo obrigatério, deverdo seguir 0s
procedimentos estabelecidos na normatizacdo interna da UFPR e estar

devidamente cadastrados na Coordenacéo Geral de Estagios da PROGRAD.

§ 1° — Caso seja utilizada a documentacgéo padréo da UFPR, devera seguir o

modelo disponivel no site www.estagios.ufpr.br.
§ 2° — Poderao ser utilizados os servigos de agentes de integragdo para a

regulamentacdo dos estagios, desde que devidamente conveniados com a
UFPR.
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§ 3° — Os convénios firmados para regulamentacdo de estagios, quando
necessarios, somente poderdo ser assinados pela Coordenacdo Geral de
Estagios da PROGRAD, conforme delegacdo de competéncia dado pelo Reitor.

Art. 34 — Este Regulamento devera ser analisado e revisado pela respectiva
Comisséo Orientadora de Estagio e homologado pelo Colegiado de Curso de

Licenciatura em Educacdo Fisica ap0s suas composicoes.

Art. 35 — Sao partes integrantes, como anexos deste Regulamento, os
seguintes documentos:
| — Formulério de frequéncia das atividades em campo de estagio (anexo I);
Il — Carta de apresentacéo de estagiario (anexo Il); e

[l — Termo de compromisso de estagio (anexo lll).

Art. 36 — Os casos nédo previstos no presente Regulamento serdo resolvidos

pela Comissédo Orientadora de Estagio (COE) e pela Camara do Curso de

Licenciatura em Educacéao Fisica.

Matinhos, 14 de maio de 2014.

Isabel Cristina Martines
Coordenadora da Camara de Licenciatura em Educacéo Fisica
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REGULAMENTO DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
CAMARA DO CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAGCAO FiSICA

Art. 1° — O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) da Licenciatura em
Educacédo Fisica estd proposto como parte integrante do curriculo como uma
experiéncia formativa especifica, conduzida durante dois semestres, na qual o
estudante é estimulado a aprofundar tematicas, conceitos ou saberes de seu

interesse, relacionando-o0s com os saberes do Curso.

§ Unico: Faz parte deste processo a apropriacéo por parte do estudante das
ferramentas, técnicas e regras de producdo escrita e da linguagem proéprias da

modalidade de TCC que tenha optado construir.

Art. 2° — Constituem-se modalidades de TCC na Licenciatura em Educacao
Fisica:

| — Memorial da trajetoria académica,;

Il — Monografia, podendo expressar-se como ensaio teorico, revisao
bibliografica ou pesquisa empirica;

Il — Projeto de atuacao;

IV — Relato de experiéncia;

V — Producéo de guias, livretos, material didatico ou formativo;

VI — Producdo de material audiovisual: filme, documentario, mostra
fotografica;

VIl — Construcéo de paginas da internet;

VIII — Artigo cientifico.
Art. 3° — O produto da experiéncia formativa voltada ao TCC deverd, ao atender

algumas das modalidades citadas acima, valer-se das formas de comunicacéo

ou linguagens coerentes a sua escolha.
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Art. 4° — Em qualquer modalidade de TCC, o estudante sera avaliado em sua
experiéncia formativa e no produto final apresentado a partir dos seguintes
objetivos:

| — Demonstrar compreensao da tematica escolhida, dos objetivos e da
opcao metodolégica do trabalho;

Il — Desenvolver fundamentacao tedrico-conceitual sobre o tema;

[l — Exibir coeréncia no desenvolvimento e na organizagao do trabalho de
acordo com a modalidade escolhida;

IV — Exercitar o registro das ideias, conceitos e reflexdes com linguagem
qualificada e prépria ao meio utilizado para apresentar a modalidade;

V — Demonstrar reconhecimento da bibliografia pertinente ao tema,
metodologia e objeto em questao;

VI — Desenvolver exercicio analitico referentes as teorias, conceitos e
autores apresentados no trabalho;

VII — Apresentar exercicios de reflexdo pessoal referente ao objeto em
guestéo;

VIII — Demonstrar autoria na construcao do trabalho.

Art. 5° — A producédo e apresentacdo do TCC é um trabalho individual na qual o

estudante devera contar com a orientacdo de um professor da UFPR.

Art. 6° — A experiéncia formativa voltada ao TCC sera desenvolvido em 120h

no 7° e 8° periodo.

Art. 7° — A avaliacdo do TCC, bem como da experiéncia formativa voltada ao
TCC, sera desenvolvida pelo professor orientador e por outro professor

convidado para esta tarefa.

Art. 8° — A obtengdo do grau de Licenciado em Educacdo Fisica esta
condicionado a apresentacdo e aprovacdo do TCC e devera ser feita em
seminario com carater formativo voltado a esta finalidade, aberto ao conjunto

de graduandos do curso e demais interessados.
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Art. 9 — Os casos omissos serdo resolvidos pela Camara do Curso de

Licenciatura em Educacéao Fisica.

Matinhos, 14 de maio de 2014.

Isabel Cristina Martines

Coordenadora da Camara de Licenciatura em Educacao Fisica
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REGULAMENTO DAS ATIVIDADES FORMATIVAS
COMPLEMENTARES (AFC)
CAMARA DO CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO FiSICA

Art. 1° — As Atividades Formativas Complementares (AFC) sdo parte da
formacdo discente, com o objetivo de integrar o curriculo de formacdo do
Licenciado em Educacdo Fisica por meio de atividades a escolha de cada

estudante.

Art. 2° — Os académicos do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica deverao
cumprir obrigatoriamente a carga horaria minima de 200 (duzentas) horas de
AFC ao longo da graduacéo (seja em periodizacdo minima ou maxima) para

obter o grau de Licenciado em Educacéo Fisica.

§ 1° — E de responsabilidade de cada estudante buscar atividades
(eventos, palestras, cursos e outras atividades afins) para complementar sua
carga horaria referente as AFC e guardar consigo 0s comprovantes,

certificados e/ou diplomas que atestem a sua realizacéo.

8§ 2° — A Cémara do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica
comprometer-se-a a promover anualmente uma atividade (evento, palestra,
curso e outras atividades afins) ou organizar uma saida para participagdo em
congresso de nivel nacional ou regional para que os estudantes possam somar

carga horaria em AFC.
Art. 3° — As atividades possiveis de serem consideradas como AFC, de acordo

com o Art. 4° da Resolucdo 70/04 — CEPE, e seus respectivos limites de

validacéo, sdo as seguintes:
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TABELA DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES
Carga horaria minima total: 100 horas

Carga horaria
Tipo-Natureza (Resolucao 70-04 CEPE — Art. 4°) maxima para validacao
(h/a)

Disciplina e/ou modulos eletivos 50
Estagio ndo obrigatério registrado na Coordenacdo Geral de Estagio — 50
CGE - da PROGRAD ou 6rgao competente
Monitoria 50
Atividade de pesquisa — Iniciagéo cientifica 50
Atividade de extenséo 50
Atividade de iniciagdo a docéncia 50
EAD - Ensino a distancia 50
Atividades de representacdo académica 50
Atividades culturais ndo vinculadas a ICH 50
Participacdo em eventos académicos, semindrios, congressos, etc. 50
(categoria ouvinte)
Participacdo em eventos académicos, semindarios, congressos, etc. 50
(membro de comissdo organizadora)
Participacdo em eventos esportivos, campeonatos, jogos, etc. 50
(membro de comissao organizadora)
Participacdo em cursos (ouvinte) 50
PET — Programa de Educacao Tutorial 50
Projetos ligados as acbes em educacao publica do litoral do Parana (néo 50
vinculados ao Projeto de Aprendizagem)
Oficinas didaticas complementares 50
Programa de Voluntariado Académico registrado na PROGRAD ou 6rgdo 50
competente (Res. 76/09 CEPE)
Programas e projetos institucionais 50
Empresa Junior 50

~ Até 2 trabalhos Cada
Apresentacéo de trabalhos em eventos trabalho = 50
Publicacéo de artigos cientificos em periodico indexado At? 2_publlcagoes Cada

artigo = 50
Publicacéo de artigos cientificos em periédico ndo indexado Ate 2_publlcagoes Cada
artigo = 50

Cursos de linguas estrangeiras 50

Art. 4° — Os estagios nado obrigatorios deverdo ser realizados em locais
compativeis com as areas abrangidas pelo Curso de Licenciatura em Educacgéo

Fisica e de acordo com a legislacéo externa e interna vigentes.
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Art. 5° — A carga horéaria de qualquer atividade n&o podera ser fracionada para
distribuicdo em outras ou duplicada para pontuagdo em dois itens, devendo o
estudante anexar cOpias dos comprovantes constando a carga horaria total da

atividade que realizou ao protocolizar o formulario de validacéo de horas.

8 Unico — Os comprovantes que ndo se enquadrarem nos moldes de
certificado ou declaracdo deverdo ser acompanhados de texto que justifique

sua inclusdo na contagem de AFC e serdo analisados pela Camara.

Art. 6° — Cabe exclusivamente ao estudante a entrega da copia dos certificados
e comprovantes das atividades no Protocolo de Atendimento para posterior
encaminhamento a Comissédo de Avaliacdo das AFC, conforme artigo 5° da
Resolucao 70/05 CEPE.

§ 1° — O protocolo devera ser efetivado em formulério especifico (Anexo
1) de validacdo das atividades realizadas e o comprovante deve permanecer
com o (a) estudante até a obtencdo do parecer da Camara sobre a validacéo

das horas.

§ 2° — Sera exigido do estudante, no momento da entrega da copia dos
certificados e comprovantes, originais para simples conferéncias, néo ficando

retidas as versdes originais.

Art. 7° — Somente serdo analisadas as atividades com o0s respectivos

comprovantes.

Art. 8° — Sera designada pela Camara de Licenciatura Educacdo Fisica uma
Comisséo de Avaliagdo das AFC, com mandato de dois anos e possibilidade
de reconducdo por mais dois, formada por docentes que integram o Nucleo
Docente Estruturante do Curso, que sera responsavel pela andlise e validacao

das atividades protocolizadas pelos estudantes.
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§ 1° — A Comissdao de Avaliacdo das Atividades Formativas
Complementares reunir-se-a no inicio de cada semestre letivo para analisar as

solicitacdes de validacao das AFC.
8§ 2° — A critério da Camara, a Comissdo de Avaliacdo das Atividades
Formativas Complementares publicara editais com prazos para andlise das

solicitacdes de validacao das AFC.

Art. 9° — Os casos omissos serdo resolvidos pela Céamara do Curso de

Licenciatura em Educacao Fisica.

Matinhos, 14 de maio de 2014.

Isabel Cristina Martines
Coordenadora da Camara de Licenciatura em Educacéo Fisica
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