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EMENTA (Unidade Didatica)

Historico, evolugdo e fundamentos basicos das Iutas. Identificagiio e caracterizagdo das
diversas manifestagtes de Lutas no confexto da Educagda Fisica. Aspectos pedagogicos do

ensino das lufas no confexto escolar. Planejamento, organizagds e soordenagio das atividades

te ensing.
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